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Medlemsblad september 2026
Bästa medlemmar,

Efter sommaren har vi nu återgått till rutinerna och vardagen. 

Samvaron på Sällskapet denna höst startar med den traditionella kräftskivan 
fredagen 4.9.2026. 

Styrelsen inleder sin verksamhet 10.9.2026.

Denna höst har vi tagit emot 39 nya studerande på den svenska studielinjen 
i medicin och två nya svenskspråkiga tandläkarstuderande. Den traditionella 
välkomstkvällen för nya studerande hålls 7.9.2026 i Annexet – där presenterar 
styrelsemedlemmar Sällskapets verksamhet och många av fakultetens lärare  
har möjlighet till umgänge med dessa yngsta.

Höstens vetenskapliga och sociala program ser ut så här:

Torsdag 17.9.2026 kl. 18.15  
månadsmöte i Annexet.
Tema: Brännskador.
Talare: Ian Barner-Rasmussen,  
John Gästgifvars.
Moderator: Ian Barner-Rasmussen.

Torsdag 22.10. kl. 18.15  
månadsmöte i Annexet.
Tema: Från osteoporos till sällsynta 
bensjukdomar – kliniska och  
genetiska studier
Outi Mäkitie: Osteoporos: Från gene-
tiska fynd till klinisk karakterisering
Petra Loid: Genetisk utredning vid 
kortvuxenhet hos barn - nya genfynd
Susann Karlberg: Skelettfynd vid  
Mulibrey-nanism – en del av det  
finländska sjukdomsarvet
Moderator: Anna-Elina Lehesjoki.

Klubbkväll
Måndagen 9.11.2026 klockan 18.00 
får vi höra historieforskaren,  
FD Evelina Wilson från Åbo Akademi 
berätta om vår kollega och Sällska-
pets fader Carl Daniel von Haartman. 
Samtidigt får vi se den kopia av von 
Haartmans byst som Sällskapet har 
låtit tillverka.

Torsdag 19.11.2026 kl. 18.15  
månadsmöte i Annexet.
Tema: Unga forskare. ML Rikhard 
Ihamuotila, MD Annika Kolster och 
ML Patrik Smidtslund berättar om  
sin forskning.
Moderator: Lena Sjöberg.
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Torsdag 17.12.2026 kl. 18.15 månadsmöte i Annexet
Tema: Aktuell cancerforskning.
Carl G. Gahmberg: Varför växer cancerceller så bra?
Micaela Hernberg: Melanomforskningens betydelse för  
immunoterapins genombrott
Moderator: Carl G. Gahmberg.

Sits ordnas efter varje möte. På novembermötet står Thorax för serveringen.

Observera att förhandsanmälan till sitsen efter mötena behövs för att kunna  
garantera trakteringen! Länken till det elektroniska anmälningsformuläret  
skickas ut i samband med inbjudan till mötet. 
 
Man kan fortfarande ringa till kansliet och anmäla sig, men också det bör  
ske i god tid (senast tre dagar före mötet).

Det är igen dags att ansöka om forskningsstipendium via det elektroniska  
systemet! Ansökningarna ska vara inlämnade senast tisdagen 15.9.2026.  
Ansökningsblanketten finns på webbsidan.

Vi ses på Sällskapet!

Lena Sjöberg
Sekreterare
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Hyperhydrosis  
– en oförglömlig löptävling
Hyperhydrosis är en löptävling arrangerad av studerande, för studerande!

Datum: lördag 19.09.2026 
Tid: Start kl. 10.00 (Tävlingskansliet öppnar 8.30) 
Plats: Tävlingskansli, start och målgång vid Annexet, Johannesbergsvägen 8, 
00250 Helsingfors. 
Deltagaravgift: 12€ (Betalas i samband med anmälan) 
Arrangör: Medicinarklubben Thorax med idrottsansvariga i spetsen

Anmälan: Sker via Thorax nätbutik. www.thorax.fi/hyperhydrosis.  
Anmälan öppnade 26.8 och stänger torsdagen 17.9 kl. 23:59.  
Ange en aktuell e-postadress för att motta bekräftelse.

Allmän evenemangsinformation: Målet är en löparfest, under vilken stude-
rande från inbjudna ämnesföreningar (samt övriga springglada människor) 
samlas för att ha roligt och tillsammans springa för välgörenhet. Deltagarav-
giften som samlas in skänks i sin helhet till välgörenhet, närmare bestämt  
Läkare utan gränser (Lääkärit ilman rajoja ry). I mål bjuds även på massor 
med snacks och bakverk, tack vare vårt fantastiska värdinneri och våra  
fantastiska samarbetspartners: Svenska Kulturfonden, Närpes Grönsaker, 
Onse, Redbull, FZ Forza och Terveystalo.

Rutter & program: 5 km-rutten går runt det skinande Munksnäs, och  
10 km-rutten gör dessutom en runda runt vackra Fölisön. Den exakta rutten 
publiceras i samband med bekräftelsemejlet. Längs rutterna kommer vi att  
ha volontärer som höjer feelisen, hejar på löparna och ser till att alla hittar 
rätt. Även andra glada och löpningstaggade personer får såklart delta i  
hejarklacken! Slutspurten kulminerar vid Thorax föreningslokal, Annexet. 
Där får alla deltagare var sitt halarmärke som belöning för sin dunder
prestation. Efteråt bjuds det på massor av snacks och något att äta sponsrat 
av Närpes Grönsaker, Svenska Kulturfonden, Onse och Duodecim.

Anmälan och anmälningsavgift: Anmälan görs via Thorax nätbutik på  
www.thorax.fi/hyperhydrosis Anmälan öppnade onsdagen 26.8 kl. 12:00  
och stänger torsdagen 17.9 kl. 23:59. Anmälningsavgiften är 12 € för båda  
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sträckorna och betalas i samband med anmälan. Ifall du anmält dig och insjuknar 
innan loppet, var god och kontakta arrangörerna via hyperhydrosis@thorax.fi .

Tävlingskansli: Som tävlingskansli fungerar Annexet, Johannesbergsvägen 8, 
00250 Helsingfors. Från tävlingskansliet hämtas nummerlapparna. Tävlings
kansliet är öppet 8:30-9:30. Det är tillåtet att hämta kompisens nummerlapp  
ifall hen inte själv hinner.

WC och vatten: Annexets toaletter står till förfogande från och med kl. 8:30, 
precis bredvid start- & målpunkten. Vid Annexet kan man även fylla på vatten-
flaskor.

Klädförvaring: Deltagarna har möjlighet till klädförvaring på Annexet.  
Vid klubblokalen bör man lämna all utrustning som inte behövs under loppet. 
Det kommer att finnas funktionärer på plats hela tiden och inga utomstående 
kommer in i lokalen. Förvaringen sker dock på eget ansvar.

Tidtagning och resultat: Alla deltagare kommer att få ett resultat.  
Tidtagningen görs manuellt, dvs startskottet innebär starten på tidtagningen  
för samtliga deltagare. Resultaten kommer att meddelas per e-post. Om resultatet 
inte kommit efter ett par dagar, vänligen var i kontakt med arrangörerna via  
hyperhydrosis@thorax.fi .

Some: Under tävlingen kommer det att tas bilder. Vi ber er att i samband  
med anmälan meddela ifall ni inte vill synas på Thorax sociala medier. Om ni  
själva publicerar bilder från evenemanget får ni gärna använda hashtaggen  
#hyperhydrosisbythorax :)

Ytterligare info: Ytterligare info kommer att skickas ut per e-post åt  
deltagarna efter att anmälningstiden gått ut. Ange därför en aktuell e-post  
i samband med anmälan.

Har du frågor? Kontakta oss på hyperhydrosis@thorax.fi
Med löpartaggade och säkerligen överhajpade hälsningar,

Hyperhydrosis-arrangörerna a k a era idrottsansvariga Alex, Henrik,  
Samuel och August
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Tycker du om glada spex? Vacker sång med rolig text?

Skämt som kittlar skrattreflex? Rim som gör dej helt perplex?

Köp biljetten nu dirext — kom och lyssna på oss Knäx!

Medicinarkören Notknackarna
EST. 1972

konserterar igen!

26.9.2026 kl 14 i Föreningen Brages festsal
(Kaserngatan 28, vån. 3)

Dir. R.W. Ahlberg, piano Henrik Wikström
Biljetter à 25 € säljes via körmedlemmar eller medicinarkoren.notknackarna@gmail.com 

HORRIBELT HUVUDLÖSA HYMNER
ur bl.a. Thorax och Chalmers spex. Vi skojar med Verdi, Mozart, Strauss, Sibelius, Bach, m.m. m.fl.



Jubileumsspexet Titanic 
Ihöst vaknar det 46:e thoracala medicinarspexet, Spexet Titanic

från 2001, till liv igen som jubileumsspex. 

Året var 1912 när ett av mänsklighetens största bedrifter skulle ut på sin

jungfrutur. RMS Titanic, det största och mest osänkbara fartyget som

någonsin tillverkats, började sin resa från Southampton, England med

sikte mot New York City, USA. Det gick ändå inte riktigt som man tänkt

sig och den redan ökända båten tog sin plats som legend i historien. 

Men vad var det egentligen som hände? Hur kunde den osänkbara båten

sjunka? Och – har inte det thoracala spexet redan avslöjat vad som hände

egentligen? 

 

Med spexiga hälsningar,

Jubileumsspexets styrelse 

Välkomna på jubileumsspexet Titanic, en återuppsättning av det

klassiska spexet RMS Titanic (2001), en redogörelse för vad som

egentligen, egentligen hände ombord. 

Biljettförsäljningen öppnar på thorax hemsida 7.9 kl:12 för premiären

(31.10), festsupén och jubileumsspex II (7.11.). Observera att

supébiljetten innefattar en premiärbiljett. Mer information hittas på

hemsidan thorax.fi/jubileumsspex. Följ även spexets kanaler på sociala

medier, för detta vill du inte missa! 

Föreställningar: 

Premiär - 31.10.2026 kl.14 på SYK

Spex 2 - 7.11.2026 kl. 16 på SYK 

Som FLS medlemmar är ni även varmt välkomna på festsupén som

följer premiären, där vi firar vår älskade spextradition! 

✧✧✧✧✧
 



Resestipendier för utlandsresa på max 900 € kan sökas för egen forskning  
(föredrag eller poster, kurs eller studiebesök, möte med forskargrupp, postdoc- 
resa), i vissa fall för yrkesmässig fortbildning då motsvarande specialutbildning  
inte arrangeras i Finland och arbetsgivaren inte täcker kostnaderna, och för  
deltagande i kurs för medicinsk undervisning (lärare vid den svenska studielinjen). 
Resestipendier beviljas samma sökande endast en gång per kalenderår.  
Ansökningsblankett och närmare information finns på vår hemsida:  
www.fls.fi/stipendier.

Kansli
Johannesbergsvägen 8
00250 Helsingfors
Kanslisekreterare: Pamela Edgren
Tel: 09 4776 8090
E-post: kansliet@fls.fi
Webb: www.fls.fi

Kanslitid: kl. 12–15

Styrelsens sekreterare
Lena Sjöberg
lena.sjoberg@helsinki.fi
Tel. 044 586 1492
 

http://www.fls.fi



