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Priset ur Maaliskuun 19. päivän 
1916 rahasto 2026 till Kaj 
Metsärinne
Kaj Metsärinne tilldelas priset för sin 
centrala roll i utarbetandet av rekom-
mendationen för God medicinsk praxis 
vid behandling av diabetisk njursjukdom  
(fi. diabeteksen munuaistauti). Rekom-
mendationen publicerades 2025 inom 
ramen för Duodecims rekommendatio-
ner för God medicinsk praxis (fi. Käypä 
hoito -suositukset) och i samarbete med 

PRISET UR MAALISKUUN 19. PÄIVÄN 1916 RAHASTO 2026

Finlands Nefrologförening. Kaj Metsärinne 
var ordförande för arbetsgruppen för 
rekommendationen, och publikationen 
representerar ett omfattande, aktuellt och 
vetenskapligt förankrat undervisningsma-
terial avsett för läkare i Finland. Rekom-
mendationen är av stor klinisk betydelse 
och fungerar som ett viktigt pedagogiskt 
verktyg vid såväl grundutbildning och spe-
cialisering som fortbildning. Arbetet upp-
fyller i hög grad fondens syfte genom att på 
finska och svenska sprida evidensbaserad 
medicinsk kunskap och stärka kvaliteten 
på undervisning och patientvård.

Fonden grundar sig på en donation, som 
tillkom den 19 mars 1916 på initiativ av 
”Suomen Lääkäriseuran yhtenäisyyden 
ystäviä”. Syftet är att dela ut ett pris 
vartannat år till en legitimerad läkare 
i Finland, som de två föregående åren 
publicerat en lärobok eller någon annan 
publikation för undervisning i medicin 
på finska.


