
FINSKA LÄKARESÄLLSKAPETS  

VÅRUTFLYKT  
TILL BENGTSKÄR OCH HITIS-ROSALA  

LÖRDAG 9.5.2026
6.00	 Start med buss från parkeringen vid  
	 Johannesbergsvägen 2
9.00	 Bilfärja M/S Aurora Kasnäs–Långnäs,  
	 ca 30 minuter. Ca 6,5 km resa med buss  
	 från Långnäs till Hitis.
9.45	 Backom Café på Hitis, frukost;  
	 kaffe/te och smörgås
10.15	 Promenad till kyrkbacken, ca 300 m.  
	 Vi besöker St Andreas kyrka och idkar  
	 fågelskådning.
10.55	 Bussresa till Rosala
11.25	 Rosala – Bengtskär, ca 50–60 minuter
	 Guidning (ca 15 minuter), lunch
	 Bekantskap med fyren och utställningar  
	 på egen hand
15.15	 Bengtskär – Rosala, ca 50–60 minuter
	 Ca 200 meters promenad från  
	 byhamnen till Vikingacentret
16.15	 Guidning och program (ca 1 timme)
17.30	 Middag i hövdingasalen
	 Ca 5 km resa med buss från Rosala  
	 till Långnäs
20.00	 Bilfärja M/S Aurora Långnäs – Kasnäs,  
	 ca 30 minuter
20.45	 Avfärd mot Helsingfors
23.00	 Ankomst till Johannesbergsvägen 2

 
På väg till Bengtskär gör vi ett strandhugg på 
Hitis-Rosala, två öar förbundna med en bro vid 
Kyrksundet. Före 1969 var Hitis en självständig 
kommun. Idag finns det två livskraftiga byar 
med gemensam skola, bibliotek, butik, service-
hem och kyrka.

Vi åker först österut till Hitis, äter frukost  
på Backom Café, promenerar sedan till  
Kyrkbacken. Vi besöker St Andreas kyrka från 
1686, den näst äldsta träkorskyrkan i lan-
det. Kyrkbacken är också ypperlig för fågel
observationer, likaså båtresorna.

Bussen tar oss sedan till byn Rosala i den västra 
änden (ca 9 km). Där kliver vi ombord på båten 
till Bengtskär, där vi äter lunch, guidas runt  
och ser på fåglar. Tillbaka i Rosala beser vi  

Vikingacentret och intar middag i hövdinga
salen innan bussen tar oss till färjfästet vid Lång-
näs och M/S Aurora som för oss tillbaka  
till fastlandet.

Vädret kan orsaka förändringar i fyrens 
båttidtabell. Om vinden och vågorna 
förhindrar landstigning på Bengtskär,  
erbjuds reservprogram inom ramen av 
bokningslägen på t.ex. Örö. 

Färjan till Hitis-Rosala är en stor bilfärja som 
rymmer ca 50 bilar och tar sig fram i alla väder. 

Ett dagsbesök till Bengtskärs fyr och Rosala 
Vikingacentrum för 40 personer till priset  
134 euro / person (inkl. moms).

I priset ingår båttransporter Rosala-Bengtskär-
Rosala med övriga passagerare, inträden, 
guidad rundtur till vikingabyn och yxkastning, 
en lunch (fisksoppa med skärgårdslimpa, inkl. 
kaffe/te och sött kaffebröd) på Bengtskär samt 
en vikingamiddag med Vikingens kvällsvard-
meny i Rosala.

	 Vikingens kvällsvardmeny i Rosala:
	 Färska grönsaker
	 Inlagd gurka
	 Inlagd rödbeta
	 Surkål enligt urtida recept
	 Havsgudens favoritsill
	 Heidruns ost
	 Alrökt östersjölax
	 Dilldoftande gräddfilsås
	 Rotmos
	 Särimners timjankryddade köttbullar
	 Enriskryddad stekkorv
	 Hövdingens egen senap
	 Skärgårdsbröd
	 Kaffe och te med småbröd

Anmälningar senast 23.4.2026 via länken:
https://forms.office.com/e/L9RvJMiHv1
 
Välkomna med!




