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Medlemsblad december 2025
Bästa ledamöter, 

Tack för det gångna året! 

Det nya året innebär ett ordförandeskifte i Sällskapet: vi tackar avgående 
ordförande Nina Lindfors. Professor Antti Mäkitie fattar ordförandeklub-
ban efter årsfesten i januari. Ny vice ordförande blir Malin Sund, som hållit 
paus från styrelsearbetet i Sällskapet i några år.  

Medicinarklubben Thorax ordförande 2026 heter Aurelia Neergaard och  
vi välkomnar henne till våra styrelsemöten. 

Vi har haft ett traditionellt aktivt år: sju månadsmöten med vetenskapligt 
program, ett gemensamt möte med Odontologiska samfundet, ett möte 
tillsammans med Duodecims styrelse och ett möte med Thorax nya styrelse 
i början av året. Dessutom besökte vi Ålands centralsjukhus i oktober på 
inbjudan av dem.

Nya medlemmar har välkomnats, både de medicine kandidater som nått 
sitt tredje studieår och andra kolleger längs verksamhetsåret i samband med 
månadsmötena. Sammanlagt 62 nya ledamöter har anslutit sig under 2025.

Ett nytt nummer av Handlingarna kommer precis att publiceras på nätet 
och når sannolikt våra postlådor i januari. Numrets tema är Artificiell  
intelligens med Johan Lundin som specialredaktör. 

Sällskapets program och Handlingarna hittas på föreningens webbsida. 

Vi hoppas på livligt deltagande i månadsmötena under 2026! Kom ihåg att 
anmäla dig till sitsen efter mötet, helst via nätformuläret. För att vi säkert 
ska ha tillräckligt med mat att bjuda på under sitsen, bör du anmäla dig tre 
dagar före mötet. 

Alla ledamöter och vänner tillönskas en god och avkopplande juletid! 

Lena Sjöberg, sekreterare
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Vårens program 2026
Fredag 30.1.2026 kl. 18.15 
Årsmöte i Lilla festsalen på  
Helsingfors universitet och årsfest  
på Börsklubben (se bilaga).

Februarimöte torsdag 12.2.2026  
kl. 18.15 i Eksjukhuset, Zaidagatan 2  
Tema: Oftalmologi 
Maria Knip: Ögonlockstumörer 
Henrik Bygglin: Näthinne- och  
glaskroppskirurgi 
Moderator: Antti Mäkitie

Marsmöte torsdag 26.3.2026  
kl. 18.15 
Tema: Beredskap 
Richard Lundell: Hur förberedd är 
försvarsmakten på yttre militära hot 
år 2026?
Tom Silfvast: Hur förbereder sig  
HUS för krissituationer?

Klubbkväll 15.4.2026 kl. 18.00  
i Annexet
Teater Kennedy med Packa pappas 
kappsäck 
Pris 20 e/graduerad medlem, 10 e/
studerande. 
Information om anmälning kommer 
senare.

Aprilmöte torsdag 23.4.2026  
kl. 18.15 tillsammans med  
Odontologiska samfundet i Annexet
OD Freja Frankenhaeuser presenterar 
sitt forskningsprojekt kring sambandet 
mellan munhälsan, läkemedelsinköp, 
cancer och mortalitet. 
Moderator: Jukka Meurman. 

Utfärd till Bengtskär i maj 2026. 
Datum specificeras snarast.

Traditionell sommarfest 
lördag 13.6.2026 kl. 13.00–16.00  
Info om anmälning i nästa  
medlemsbrev.
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Finska Läkaresällskapets 
styrelse, funktionärer och 
representanter år 2026
STYRELSE
Ordförande	 Antti Mäkitie
Vice ordförande	 Malin Sund
Sekreterare 2026-2028	 Lena Sjöberg
Skattmästare 2024–2026	 Richard Lundell
Klubbmästare	 Hugo Pipping
Medlemmar	 Robert Björkenheim, Johan Hedström och  
	 Kethe Hermunen

FLS HANDLINGAR 2026–2028
Huvudredaktör	 Tom Pettersson		
Redaktörer	 Patrick Björkman, Minna Kylmälä, Nina Linder,  
	 Patrik Schroeder, Lena Sjöberg och Victoria Webster 

PRIS- OCH STIPENDIENÄMND 2025–2027
Ordförande 	 Johan Lundin
Medlemmar	 Monika Carpelan-Holmström, Jesper Ekelund,  
	 Maria Gardberg, Ove Eriksson-Rosenberg,  
	 Eija Kalso och Taisto Sarkola

BIBLIOTEKSKOMMITTÉ
Bibliotekarie 2025–2027	 Marianne Gripenberg-Gahmberg
Medlem	 Gerd Haglund

PROGRAMKOMMITTÉN	 Sällskapets ordförande, vice ordförande  
	 och sekreterare
2025–2027	 Daniel Gordin
2025–2027 	 Mikaela Grotenfelt-Enegren
2025–2027	 Frida Gyllenberg
2025–2027 	 Markus Skrifvars
2024–2026	 Anna-Elina Lehesjoki
2024–2026	 Ian Barner-Rasmussen
2024–2026	 Fredrik Åberg
2026	 Thorax mentoransvariga



FESTKOMMITTÉN	 Hugo Pipping, Freya Axo, Emma Karjalainen,  
	 Simon Lindholm, Ida Mitts, Theodora Rolin,  
	 Sofia Saxén, Emilia Westermarck och Richard Örn.

REVISORER	 Camilla Viherlaakso (CGR),  
	 suppl. André Engström (CGR), Grant Thornton Oy  
	 Paul Grönroos suppl. Erik Mandelin

STYRELSEN FÖR FASTIGHETSBOLAGET 	 Björn Eklund, Richard Lundell 

JOHANNESBERGSVÄGEN 8 	 Thorax disponent Katarina Sallila	
	
Läkardagarnas programutskott: Lena Sjöberg

Läkarförbundets etiska delegation 2025–2027: Susanne Ekblom-Kullberg

Läkarförbundets kvalitetsråd: Sofia Eriksson

Vetenskapliga samfundens delegation 2025–2027: Taisto Sarkola

Delegationen för den svenskspråkiga litteraturens främjande 2025–2027:  
Lena Sjöberg

Svenska Läkaresällskapets språkkommitté: Tom Pettersson

God medicinsk praxis: Susanne Ekblom-Kullberg 

Priskommittén för Yngre Läkares Förening: Rahul Raj

Matti Äyräpää-priskommittén: Antti Mäkitie

ReijoWaara-priskommittén: Markus Skrifvars

Pohjola-Suomi-priskommittén: Antti Mäkitie

Ekonomiska rådet: Richard Lundell (ordf.), Antti Mäkitie,  
Tom Böhling, Tom Lindström, Peter Immonen, Dag Wallgren och  
Manu Rimpelä (bankens representant)

Robert och Karin Janssons fonds styrelse: Tom Böhling (ordf.),  
Antti Mäkitie, Richard Lundell

Einar och Karin Stroems stiftelses och Kurt och  
Doris Palanders stiftelse styrelse 2026–2028:  
Richard Lundell (SM), Malin Sund och Tom Wiklund 

Stiftelser och fonder r.f.: Vineta Fellman



Proktologi och språkbad

Tvåspråkig kurs torsdagen den 22 januari 2026 kl. 8.30–11.30  
i Björksten-salen  
Arrangör: Finska Läkaresällskapet

Ordförande: MKD, specialistläkare i gastroenterologisk kirurgi Kethe Hermunen

8.30 	 Kursen öppnas, välkomna 
	 Ordförande Kethe Hermunen, HUS och HU

8.35–9.05 		 Proktologisk undersökning / Proktologisen potilaan tutkiminen  
	 Camilla Böckelman, Docent, specialistläkare i gastroenterologisk  
	 kirurgi, HUS och HU

9.05–9.35 	 Hemorrojder / Peräpukamat  
	 Camilla Böckelman, Docent, specialistläkare i gastroenterologisk  
	 kirurgi, HUS och HU

9.35–10.00	 Perianaalipaise ja -fisteli  
	 Sinikka Salmenkylä, specialistläkare i gastroenterologisk kirurgi,  
	 Helsingfors 

10.00–10.30	 Paus

10.30–10.55	 Analfissur / Anaalifissuura  
	 Kethe Hermunen, MKD, 	specialistläkare i gastroenterologisk  
	 kirurgi, HUS och HU

10.55–11.25	 Ulostamisvaikeus (ODS – Obstructed Defecation Syndrome)  
	 ja ulosteenkarkailu  
	 Sinikka Salmenkylä, specialistläkare i gastroenterologisk kirurgi,  
	 Helsingfors

11.25	 Avslutning  
	 Kethe Hermunen, MKD, specialistläkare i gastroenterologisk  
	 kirurgi, HUS och HU
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Inbjudan 
till alla medlemmar

Årsmöte och årsfest fredagen den 30 januari 2026

Årsmöte i Helsingfors universitets Lilla festsal kl. 18.15  
med pris- och stipendieutdelning

Festföredrag av avgående ordförande Nina Lindfors
 

Årsfest (avec) på Börsklubben, Fabiansgatan 14 A ca kl. 21.00,
Priset 129 € (alkoholfri 114 €) euro inkluderar festmiddagen och  

dryckerna som serveras.
Inbetalning till kontot Nordea FI09 2001 3800 0425 73 senast 17.1.2026.

Anmälan är bindande.

Anmälan till årsmöte och årsfest senast 17.1.2026

Meddela samtidigt önskemål om bordsplacering och ev. specialdiet.
Observera att antalet platser är begränsat.

Festdräkt (vit väst) eller mörk kostym.
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Resestipendier för utlandsresa på max 900 € kan sökas för egen forskning 
(föredrag eller poster, kurs eller studiebesök, möte med forskargrupp, postdoc- 
resa), i vissa fall för yrkesmässig fortbildning då motsvarande specialutbildning 
inte arrangeras i Finland och arbetsgivaren inte täcker kostnaderna, och för 
deltagande i kurs för medicinsk undervisning (lärare vid den svenska studielinjen). 
Resestipendier beviljas samma sökande endast en gång per kalenderår.
Ansökningsblankett och närmare information finns på vår hemsida:  
www.fls.fi/stipendier.

Kansli
Johannesbergsvägen 8
00250 Helsingfors
Kanslisekreterare: Pamela Edgren
Tel: 09 4776 8090
E-post: kansliet@fls.fi
Webb: www.fls.fi

Kanslitid: kl. 12–15
Kansliet är stängd 23.12.2025  
och 2–5.1.2026.

Styrelsens sekreterare
Lena Sjöberg
lena.sjoberg@helsinki.fi
Tel. 044 586 1492


