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Medlemsblad mars 2025
Bästa ledamöter, 

Sällskapet har påbörjat sitt 190:e verksamhetsår med årsmöte i universitets lilla 
festsal i Helsingfors och med årsfest på Börsklubben. På årsmötet fick vi höra 
föredrag av Runebergsprisets mottagare, professor Dan Lindholm med rubriken
”Neurotrofa faktorer och ER-stress-reglering i hjärnan vid hälsa och sjukdom”.  
På mötet utdelades pris och stipendier till ett sammanlagt värde av cirka  
2,5 miljoner euro. 

Följande priser och utmärkelser utdelades på årsmötet: 
1.	 J. W. Runebergs pris till professor Dan Lindholm för hans långvariga  

vetenskapliga insatser. 
2.	 Styrelsens pris för bästa föredrag av yngre forskare 2024 till  

MD Benjamin Sundqvist för föredraget ”Ledtrådar till cellulärt ursprung  
och nya biomarkörer för Merkelcellskarcinom”.

3.	 Styrelsens pris för bästa examensarbete på svenska 2024 till  
ML Renata Lindberg för arbetet ”Myringoplastik – prognostiska faktorer  
för reperforation och postoperativa komplikationer”.

Under Läkardagarna 2025 ordnade FLS en svenskspråkig kurs med temat  
”Humant papillomvirus HPV – en patogen med många dimensioner”. Kursen sam-
lade inte någon stor publik, endast 24 personer, men i utvärderingen erhöll kursen 
det näst bästa vitsordet av alla (3,68/4; medeltalet bland kurserna var 3,39).

Vi beklagar att de tryckta medlemsbladen ofta når mottagarna först då en del av 
programmet redan är förbi. Vi har tyvärr inte makt över postgången. Vi önskar 
att så många medlemmar som möjligt skulle meddela kansliet sin e-postadress. 
De elektroniska medlemsbladen kommer tidigare fram och dessutom sparar de 
papper till förmån för både Sällskapet och för vår planet.  

Medlemsfakturan skickas via medlemsregistret Desky under våren.

Sällskapets styrelse för år 2025 är följande: 

Ordförande: Nina Lindfors
Vice ordförande: Antti Mäkitie
Skattmästare: Richard Lundell
Sekreterare: Lena Sjöberg
Klubbmästare: Hugo Pipping
Övriga medlemmar: Robert Björkenheim, Johan Hedström, Kethe Hermunen
Thorax representant: Valeria Ollila 
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Vårens återstående program
Anmäl till kansliet senast fyra dagar före mötet ifall du har möjlighet att delta i sitsen 
efter föredragen. Du kan anmäla dig via webbformuläret som finns på hemsidan.

Klubbkväll:  
Unga teatern, pjäsen ”Hundra dagar 
hemma”; föreställning 13.3 kl. 18.00. 
Se bilaga. 

Marsmöte torsdag 27.3.2025  
kl. 18.15 i Annexet
Ryggproblem i alla åldrar
Ortoped Ilkka Helenius:  
Behandlingen av idiopatisk skolios  
hos barn
Fysiater Klaus Österholm: De uppda-
terade God medicinsk praxis-rekom-
mendationerna för ländryggssmärta 
Moderator: Nina Lindfors 
 
Aprilmöte torsdag 10.4.2025 tillsam-
mans med Odontologiska samfundet 
i klubblokalen Tandem, Fredriksgatan 
30 A 5. Föredraget hålls av tand- 
tekniker-tandläkarparet Ann André 
Bergmann och Per Bergmann från 
Sverige/Danmark: PARADIS TUR  
& RETUR – Arbetar du för mycket? 
Hur skapar du balans i ditt arbete/ 
fritidsliv? Ann och Per har efter 
många års arbete som tandläkare och 
tandtekniker bytt ut klinik och labo-
ratorium mot en segelbåt. Följ med på 
en spännande världsomsegling genom 
paradisöar och farliga vatten. Låt dig 
inspireras! Anmälan  via webbformu
läret på hemsidan senast 2.4.2025.

Fågelkväll med Pertti Panula tisdag 
6.5.2025 kl. 18.00. Start vid bron mot 
Fölisön. Vid regn bildvisning i Villan. 
Anmälan via webbformuläret på  
hemsidan senast 29.4.2025.
 
Utfärd till Söderlångvik lördag 
17.5.2025 kl. 9.00–18.30. Se bilaga. 
 
Traditionell trädgårdsfest för hela  
familjen 14.6.2025 kl. 13–16. Se bilaga.

Vi har planer på att kombinera  
månadsmötet i oktober med en utfärd 
till kollegerna på Åland 10.–11.10.  
– anteckna datum i det här skedet! 

Sällskapets program och Handlingarna 
hittas på hemsidan.

Vi ses på Villan!

Lena Sjöberg, sekreterare
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KLUBBKVÄLL  
onsdag 13.3.2025 kl. 18.00

Unga teatern
Pjäsen ”Hundra dagar hemma” 

En mysteriepjäs om att inte våga gå till skolan.
”Om du någon gång tänker ta ditt skolbarn på teater så är det nu.” 

”Som regidebut är detta alldeles lysande.” (Svenska Yle)  ”Trovärdigt och hoppfullt om ett barn  
som inte vill gå till skolan”  …. ”Språkliga finurligheter och träffsäkra rolltolkningar” (HBL) 

”Det här är barnteater när den är som bäst.” (Västra Nyland).”

Pjäsens rättigheter bevakas av Matilda Gyllenberg och Linda Zilliacus.
Föreställningens regissör Linda Zilliacus erbjöd sig att träffa er och ordna ett litet konstnärssamtal 

för er efter föreställningen.

Träff vid entrén kl. 17.45. 
Deltagaravgiften 23 euro (inkluderar bljett, kaffe/te/ saft och bulle) betalas till kontot

FI09 2001 3800 0425 73 senast 3.3.2025.
Deltagarantalet är begränsat till 20 personer. 

I fall det blir platser över kan även avecer delta.

HJÄRTLIGT VÄLKOMMEN MED!
Anmälan senast 3.3.2025. https://forms.office.com/e/3gegnwQcaX

FINSKA LÄKARESÄLLSKAPETS  

VÅRUTFLYKT 
17.5.2025  
TILL SÖDERLÅNGVIK GÅRD, 
AMOS ANDERSONS SOMMAR-
RESIDENS I DRAGSFJÄRD 

PROGRAM
09.00	 Avfärd med Tidstrands buss från parkerings- 
	 platsen vid Johannesbergsvägen 2
11.30	 Ankomst till Söderlångvik, Kaffe och  
	 semla i restaurangen
12.15	 Guidning museet
13.30	 Lunch i restaurangen
14.30	 Guidning i äppelträdgården
15.30	 Tid för besök i gårdsboden Glassgaraget
16.00	 Start mot Helsingfors
18.30	 Ankomst i Helsingfors  

 

Anmälningar via länken senast 
28.4.2025. Deltagaravgiften 90 €, 
med museikort 83 € betalas till  
FLS:s konto FI09 2001 3800 0425 73 
senast 28.4.2025.  

Avgiften inkluderar transport, kaffe 
med tilltugg, inträde, guidning och 
lunch utan drycker.

Foto: Niclas Warius



Traditionell trädgårdsfest
för hela familjen

lördagen den 14 juni kl. 13–16
Lunchbuffé, mingel och mete 

Mimmit på svenska uppträder kl. 14–15
Mimmit på svenska är ett svängigt barnmusikband  

som sprudlar av musikglädje. På scenen Daniela Fogelholm, 
Nina Palmgren och Pauliina Lerche.

 

 
Vuxna betalar 20 euro till kontot FI09 2001 3800 0425 73,

 barn gratis.

Anmälningar via länken 
https://forms.office.com/e/8zdGmnbBQu

senast 4.6.2025.

HJÄRTLIGT VÄLKOMNA!
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Resestipendier för utlandsresa på max 900 € kan sökas för egen forskning 
(föredrag eller poster, kurs eller studiebesök, möte med forskargrupp, postdoc- 
resa), i vissa fall för yrkesmässig fortbildning då motsvarande specialutbildning 
inte arrangeras i Finland och arbetsgivaren inte täcker kostnaderna, och för 
deltagande i kurs för medicinsk undervisning (lärare vid den svenska studielinjen). 
Resestipendier beviljas samma sökande endast en gång per kalenderår. 
Ansökningsblankett och närmare information finns på vår hemsida:  
www.fls.fi/stipendier.

Kansli
Johannesbergsvägen 8
00250 Helsingfors
Kanslisekreterare: Pamela Edgren
Tel: 09 4776 8090
E-post: kansliet@fls.fi
Webb: www.fls.fi

Kanslitid: kl. 12–15

Styrelsens sekreterare
Lena Sjöberg
lena.sjoberg@helsinki.fi
Tel. 044 586 1492




