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Medlemsblad mars 2024
Bästa medlemmar, 

Sällskapet har påbörjat sitt 189:e verksamhetsår med årsmöte i Helsingfors 26.1. 
i universitets lilla festsal och med årsfest på Börsklubben. På årsmötet höll den 
avgående ordföranden Pertti Panula ett föredrag. 

På mötet utdelades pris och stipendier till ett sammanlagt värde  
av cirka 2,4 miljoner euro. 
 
På årsmötet utdelades dessa priser och utmärkelser: 
1. Ulf Göran Ahlfors premiärpris till Matilda Roos-Mattila som  
 ett uppmuntrande och sporrande pris till en ung forskare för hennes  
 första vetenskapliga publikation.
2. Kaj Tallroths intressepris till Michelle Renlund-Vikström som en belöning  
 och uppmuntran åt en yngre medlem som visat intresse för Sällskapets  
 verksamhet och aktivt deltagit i densamma. 
3. Styrelsens pris för bästa föredrag av yngre forskare 2023 till ledamoten  
 MD Rasmus Simonsen för föredraget ”Bakterieinfektioner och diabetes- 
 komplikationer i typ 1-diabetes”.
4. Styrelsens pris för bästa examensarbete på svenska 2023 ”Kliniska fynd  
 hos patienter under 18 år med MS eller kliniskt isolerat syndrom inom  
 HNS-området under tiden 2000-2022, en registerstudie” till ledamoten 
 ML Adrian Malén-Louekari.

I Läkardagarna 2024 ingick kursen Det snurrar och kastar – en yr patient på 
mottagningen, som hade planerats och arrangerats av FLS. Kursen var lyckad  
och fick god respons.

Sällskapets program och Handlingarna hittas på hemsidan.

Vi ses på Sällskapet!

Lena Sjöberg, sekreterare
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Sällskapets styrelse för år 2024 är följande:

Ordförande: Nina Lindfors
Vice ordförande: Antti Mäkitie
Skattmästare: Richard Lundell
Sekreterare: Lena Sjöberg
Klubbmästare: Hugo Pipping
Övriga medlemmar: Robert Björkenheim,  
Johan Hedström, Kethe Hermunen
Thorax representant: Max Nurmi

KLUBBKVÄLL

Guidad rundvandring i Nordeas konstsamling  
tisdagen den 16 april 2024 kl. 16.30–18.00

Adress: Alexandersgatan 36 B. Vi träffas på insidan senast kl. 16.25.

Vi blir serverade ett glas bubbel med tilltugg  
i banksalen och därefter en guidad rundtur. 

Anmälan via länken senast 8.4.2024
https://forms.office.com/e/h1SdESig7k

Deltagarantalet är begränsat till 30 personer.

Hjärtligt välkomna!
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Vårens återstående program
Marsmöte 21.3.2024 kl. 18.15  
i Annexet
Tema: Planetär hälsa 
Kari Raivio: Hur mår vi och vår planet 
egentligen? 
Mikaela Grotenfelt-Enegren:  
Planetär hälsa och välmående – nya 
dimensioner i folkhälsoarbetet
Moderator: Mikaela Grotenfelt-Enegren

Måndag 15.4.2024 kl. 17–20.15  
i Annexet Fortbildningskväll med 
Thorax. Se bilaga.

Tisdag 16.4.2024 Klubbkväll  
klockan 16.30–18 
Nordeas konstsamling med guidning. 
Se bilaga.

Aprilmöte 18.4.2024 kl. 18.15  
i Annexet tillsammans med  
Odontologiska samfundet i FLS regi. 
Tema: Pandemin – hur klarade  
vi av den?
Asko Järvinen: Pandemistrategier ur  
en infektionsläkares synvinkel 
Mats Rönnback: Kan de negativa 
effekterna av en nedstängning kan vara 
värre än sjukdomen?
Mika Jokinen: En bild säger mer  
än tusen ord – Bilder från Mejlans 
intensivvårdsavdelning våren 2020 
Paneldiskussion
Moderator: Markus Skrifvars 

Fågelutfärd i miljön kring Villan 
14.5.2024 med Pertti Panula som  
guide. Vi samlas vid bron mot 
Fölisön klockan 18 och promenerar 
sedan i cirka 1,5 timmars tid. Klädsel 
enligt väderleken. Ta egen kikare och 
fågelbok med dig, om du har!  
Två teleskop finns för gemensamt 
bruk. Efteråt en lätt måltid på Villan. 
Antalet deltagare är begränsat.  
Anmälning till kansliet senast 
9.5.2024. Vid dåligt väder samlas vi i 
stället i Villan och ser på fågelbilder. 

Trädgårdsfest för familjer 8.6.2024 
kl. 13–16. Sås och Kopp uppträder, 
lunchbuffé med catering. Se bilaga.
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Finska Läkaresällskapet och Thorax mentorprogram presenterar

MÅNGKULTURELLT PÅ 
LÄKARMOTTAGNINGEN
 
Tisdag 15.4.2024 kl. 17–20:15 i Annexet, Johannesbergsvägen 8.
 
Lärandemål: Efter fortbildningen kan deltagare
• bemöta personer från andra kulturer på ett mer sakkunnigt sätt
• mer mångsidigt beakta hälsoaspekter hos personer  
 med icke-finländsk härstamning

PROGRAM

17.00–17.15 Välkomna och introduktion, presentationer; kaffe   
  Lena Sjöberg 

17.15–18.00 Vilka hematologiska särdrag bör beaktas hos  
  patienter från andra kulturer?
  ML, specialistläkare i inre medicin och  
  hematologi Hannah Söderholm
 
18.00–19.00 Professionellt bemötande av personer från andra kulturer
  Psykolog Larissa Söderling, Vanda-Kervo välfärdsområde

19.00–19.30  Paus med litet kvällsmål

19.30–20.15 Hur beaktas potentiella infektioner hos patienter som  
  flyttat hit från områden utanför Europa?
  MD, specialistläkare i inre medicin och  
  infektionssjukdomar Ville Holmberg 

20.15–20.30   Avrundning och feedback     
  Lena Sjöberg

Anmälan via länken https://forms.office.com/e/uBDAsUUN5z senast 10.4.2024.

FINSKA LÄKARESÄLLSKAPET             MEDICINARKLUBBEN THORAX
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Finska Läkaresällskapets  
jubilarer 1.4–30.6.2024

Traditionell trädgårdsfest
för hela familjen

lördagen den 8 juni kl. 13–16

Lunchbuffé, mingel och mete 

Sås och Kopp uppträder kl. 14–15

Vuxna betalar 20 euro till kontot FI09 2001 3800 0425 73,
 barn gratis.

Anmälningar via länken 
https://forms.office.com/e/VaMRC0qACz

senast 29.5.2024.

HJÄRTLIGT VÄLKOMNA!



Resestipendier för utlandsresa på max 900 € kan sökas för egen forskning 
(föredrag eller poster, kurs eller studiebesök, möte med forskargrupp, postdoc- 
resa), i vissa fall för yrkesmässig fortbildning då motsvarande specialutbildning 
inte arrangeras i Finland och arbetsgivaren inte täcker kostnaderna, och för 
deltagande i kurs för medicinsk undervisning (lärare vid den svenska studielinjen). 
Resestipendier beviljas samma sökande endast en gång per kalenderår. 
Ansökningsblankett och närmare information finns på vår hemsida:  
www.fls.fi/stipendier.

Kansli
Johannesbergsvägen 8
00250 Helsingfors
Kanslisekreterare: Pamela Edgren
Tel: 09 4776 8090
E-post: kansliet@fls.fi
Webb: www.fls.fi

Kanslitid: kl. 12–15

Styrelsens sekreterare
Lena Sjöberg
lena.sjoberg@helsinki.fi
Tel. 044 586 1492

 


