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Bidrag till frigan om operativ hehandling
vid recidiverande appendieit.
Af
Hj. von Bonsdorff

Det ir vil knappt mera dn ett decennium, som inflam-
matoriska affektioner i processus vermiformis aliminnare
varit foremdl for kirurgisk behandling. Och doek har pa
detta omrdde vunnits framgdngar, hvilka mana till oafbrutet
fortsatt arbete pi den viig, som redan inslagits. Det var
till en borjan i hufvudsak vid det akuta anfallet, som ingrep-
pen gjordes. Medvetna om den fara, som dep akuta, specielt
den perforativa och gangrinésa appendiciten innebar fir sin
innehafvare, begynte kirurgerna med all ifver forséka rida
bot for detta onda, som stindigt krifver en mingd offer,
oftast hufvudsakligast bland unga personer. Om killan
till det onda — appendix

afligsnades, exsudatanhop-
ningar i dess omgifning eller annorstides i bukhélan uttom-
des och kanaliserades kunde ifven svira fall bringas till
helsa. Dessutom medforde det operativa ingreppet den vinst,
att en radikal likning erndddes, d& hvarje mojlighet af vi-
dare recidiv var utesluten. Dock hinde ej sillan att under

Hjalmar Gabriel von Bonsdorff (1858--1932) var extraordinarie professor i kirurgi vid Helsingfors universitet 1902-1918. Han arbetade
som overlikare vid Diakonissanstaltens kirurgiska avdelning 1897-1918 och pediatriska avdelning 1906-1914. Aren 1919-1926 var
han 6verlakare for Finlands armé och 1928-1932 dverlikare for skyddskarerna. Ar 1919 erhéll han sanitetsgeneralmajors rang. Hj. von
Bonsdorff verkade som ordférande for Finska Lakaresallskapet 1900 och kallades 1928 till Sallskapets hedersledamot.
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2 Hj. von Bonsdorff.

dessa operationer appendix ej kunde antriiffas eller riittarve
sagdt, att sokandet efter densamma utsatte den sjuke for en
for stor fara. I slika fall ngjde man sig blott med att evakuera
varsamlingar. Icke s& sidllan intriffade emellertid efter en
dylik operation att fullstindig helsa ern&ddes; men ej si fi
fall dro kinda ddr en enkel incision vid abscess efter

lingre eller kortare tid foljdes af &terfall. Den entu--

siasm hvarmed det operativa tillvigagiendet vid det akuta
anfallet af appendicit emottogs af kirurgerna tycktes tyvirr
om en tid efterfoljas af en viss reaktion. Om ock flere och
framstdende kirurger specielt i Amerika men ifven i Europa
med oforminskad ifver och ofta lysande resultat fortgh pa
den en gdéng inslagna ,blodiga® viigen, lit méngen af ett
eller flere fall med letal utging afhdlla sig frén vidare for-
sok. Och dock kunde det olyckliga resultatet ofta vara
beroende mindre af det operativa ingreppet in fallets for-
tviflade beskaffenhet. DA det dessutom édr vil kiindt, att af-
ven ytterst svidra fall med hotande symptom kunna med van-
lig intern behandling g& till helsa, var tidpunkten for det
operativa ingreppet svir att bestdmma, i synnerhet som de
kirurger, hvilka pd& det operativa omridet hade stor erfarenhet,
icke i detta afseende kunde uttala nigra bestimda indika-
tioner. Orsaken till det diliga renommé den operativa be-
handlingen vid akut appendicit pd en del hill erhdllit torde
ifven till stor del vara beroende af de diliga resultat, som
erhallits vid for sent utforda operationer.

Ett annat behandlingssitt diremot, som hade stirre utsikt
att vinna aliménnare burskap, var exstirpation af den kroniskt
forindrade appendix under fri mellantid d. v. s. en lingre tid
efter det den akuta inflammationsprocessen var aflupen.
Foretogs exstirpationen af appendix under en tid, di nigon
peritonit ej mera fanns, da den periappendikuldra hiivden och
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Om  operativ behandling vid recidiverande appendicit. 3

abscesser 1 bukhélan resorberats, borde den fara, som ett dy-
likt ingrepp kunde medfora, ej skattas mycket higt, hvar-
emot de fordelar detsamma erbjode ligga for oppen dag.
Ty for det forsta blir den opererade for all framtid siker-
stialld for uppkomsten af vidare dterfall af sitt lidande. Har
blott ett anfall foregitt, kan man vil vara tveksam huruvida
man bor tillrdda operation, dd ju mdjligheten af att det af-
lupna anfallet blir det sista ej kan uteslutas. T dylika fall
har vil den sjuka dfven svirt att besluta sig for.densamma.
Upprepas anfallen, dfven om de till en borjan ej dro af all-
varsam karakter, kan slutligen ett anfall blifva ddesdigert
utom det att den angripna genom dylika Aterfall for méina-
der, ja &r blir satt utom all regelbunden verksamhet. A an-
dra sidan intrviffar stundom, att den sjuke efter ett forsta
litt anfall ej far nagot &terfall. Diremot forsittes han genom
detta 1 ett tillstdnd af invaliditet, som blir for honom ytterst
pligsamt. Hvarje anstringning, ja ofta hvarje hiiftigare ro-
relse dr atfoljd af smértor-i buken. Han kiinner en stindig
Omhet 1 ileo-ceekalregionen, hans mag- och tarmverksamhet
stores, med ett ord han befinner sig i ett tillstind som karak-
teriserar den kroniska katarrala appendiciten. I hvardera
dessa fall blir en befrielse frin killan till det onda ett
lifsvillkor for patienten, i synnerhet om han hor till det sam-
hillslager, som for sitt uppehille fir hénvisadt till nigot
tyngre arbete. IOr dessa persomer fr en exstirpation af den
sjukligt forindrade appendix en vilsignelsebringande operation.

Om en exstirpation af appendix skall utforas under fri
mellantid, dr det af stort intresse och vikt att kunna bilda
sig en forestillning om appendix’ lige och de patologiska
{6rdndringar, som finnas dels i densamma, dels i omgifvande
organ, forekomsten af nitadherenser, sammanviixningar af
tunntarmslingor o. dyl. Af storsta vikt dr det emellertid att

78

Finska Likareséallskapets Handlingar



Om operativ behandling vid recidiverande appendicit, 9

huruvida ej pat., om hon haft tilamod att viinta, kunnat utan
operation blifva fri sina obehag. D& den centrala delen
emellertid var hoggradigt forindrad med svart exkrement-
liknande innehdll, hade sannolikt for en dylik naturlikning
behdfts en ritt ling tid.

Fall, dédr appendiz visar katarrala fordndringar, dr
Jri, dppen @ hela sin lingd, innehdaller slem, var, blod eller
Jakalklumpar.

Fall III. Froken, 22 ir.

Anamnes: Forut fullkomligt frisk skall pat. for 3 &r
sedan insjuknat med krikningar, forstoppning och viirk i hogra
sidan af buken. Hon lig dd blott en vecka till séings. Sedan
dess har hon varit skoftals biittre, skoftals dter simre, aldrig
dock kint sig fullkomligt frisk. I synnerhet har hon varit tvun-
gen att undvika hvarje anstringning som lyftning o. s. v,
emedan hvarje hiftigare rorelse dtfoljts af smértor och illa-
méende. Dessutom har hon haft en stor bendigenhet for
krikningar jimte det tarmverksamheten stindigt varit mycket
trég. Nu senast har hon for sméirtor dnyo legat nagra
veckor till sings. Hon har under de tider, di hon legat till
sings, behandlats med vattenomslag pad buken, dd och di
opium invirtes; den senaste tiden dfven med griotbaddningar.

D& hon haft sysselsitining pd apotek, dir hon varit
tvungen att lyfta och dérvid alltid kdnt smirtor, samt dess-
utom ofta mdst afbryta sitt arbete for att ligga till sings
ndgon tid, onskar hon operation.

Status praesens: Pat. dr klent byged, ej synner-
ligt afmagrad. Puls och temperatur normala.

Vid undersokning af buken, dir intet abnormt kan ses,
angifver pat. dmhet vid djup paipation i fossa iliaca dextra.

En af gynitkolog verkstilld understkning af genitalia
uppvisade inga forindringar.

Behandling och férlopp:

18%/v96. Iixstirpatio appeundicis per laparo-
tomiam. (Kloroformnarkos.) Snitt vid yttre randen af mus-
culus rectus abdominis. Appendix lig fri och exstirperas sedan
dess ej synnerligen fortjockade mesenteriolnm afbundits
med silke. Buksutur i tre etager.

301y, Suturerna uttagas, buksiret likt per primam, full-
komligt reaktionslost forlopp. Afforing.
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10 Hj. von Bansdorff

“/vr. Far gi upp.

Appendix’ beskaffenhet: Den exstirperade delen
af appendix var 8 cm ling, pekfingerstjock, starkt injicerad,
alla lager i dess viigg fortjockade, slemhinnan starkt svullen,
ruggig, injicerad.

Enligt meddelande af pat. sjilf ungefir ett halft ir efter
operationen var hon fullkomligt iterstilid. Tarmverksamhe-
ten, som till en borjan efter operationen var trog, hade smé-
ningom férbittrats; hon hade kunnat dtertaga sitt arbete pé
apotek.
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