Johan Edgren
31.12.1936-29.4.2022

Séllskapets hedersmedlem, professor
Johan Edgren foddes den 31.12.1936 pa
Eira sjukhus i Helsingfors och avled pa
Eira den 29.4.2022 i en alder av 85 ar i
sviterna efter en langsamt framskridande
muskelsjukdom, som begrdnsade hans
fysik men inte hans psyke. Han beholl
sin véanlighet, omtédnksamhet och sociala
natur dnda till sin bortgang.

Johan gick sin skolgang i Larkan, Nya
Svenska Laroverket, blev student 1954,
och inledde sina medicinska studier vid
Helsingfors universitet ddar han avlade
medicine licentiatexamen 1962. Han
disputerade for doktorsgraden 1970 vid
HU med en avhandling som géllde cy-
togenetiska och stralningscytogenetiska
problem som han forskade i p& Folkhal-
sans Genetiska institut under ledning av
Albert de la Chapelle.

Johan var en utatriktad och social per-
son. Under studietiden deltog han aktivt
i Nylands nation ddr han triffade sin
blivande livskamrat laboratorieskoter-
skan Elisabeth Antell. De gifte sig 1960.

Inspirerad av sin far Walter Edgren, en
pionjédr inom nordisk skelettradiologi,

valde Johan att specialisera sig inom
rontgenologin. Han blev specialist 1967
och docent i rontgendiagnostik 1976.
Han erholl professorskompetens fran
HU 1987 och tilldelades professorstitel
1998.

Efter att ha avlagt specialistexamen
i rontgenologi innehade han avdel-
ningsoverldkartjanst vid HUCS rontgen
IT 1968-1971, vid HUCS IV medicin-
ska kliniken 1972-1986, Kirurgiska
sjukhuset 1986-1998 och till slut som
overldkare vid HUCS avdelning for angi-
ologi frdn 1998 till sin pensionering ar
2000. I borjan av sin rontgenldkarbana
foretog han studieresor till Lund och till
Freiburg i Tyskland.

Utover den kliniska och administra-
tiva verksamheten hann Johan med att
forska och publicera ett otal arbeten om
stralningscytogenetik och diagnostisk
radiologi. Johans huvudintresse var
interventionell och angiologisk ront-
gendiagnostik. P4 IV medicinska kli-
niken utvecklade han den radiologiska
diagnostiken for transplanterade njurar.

Vid sidan om sina huvudtjdnster inom
HUCS hann Johan verka som konsulte-
rande radiolog vid Ostra Nylands sjuk-
hus 1967-1972. Ansvarig ldkare for Eira
sjukhus rontgenavdelning var han i 29 ar
fram till ar 2010. Dértill innehade han
fortroendeposter som styrelsemedlem,
overldkare, VD och styrelseordforande
pé Eira sjukhus.

Johan verkade under en lang tid,
13 ar, som skattmaistare for FLS. Den
viktigaste hdandelsen under hans tid var
inkodpet och istandsittande av Sillska-
pets nuvarande fastighet Villa Aikala
pé Johannesbergsvigen 8. Flyttningen
motiverades med att moteslokalen pa
Norra Kajen hade blivit for liten och
att de medicinska institutionerna och
klinikerna hade flyttat fran Kronohagen
till Mejlans. En gardsbyggnad byggdes

om till foreldsningssal och hemvist for
medicine studerande. Hans ekonomiska
sakkunskap var vardefull i ett flertal
stiftelser som understéder medicinsk
forskning.

Johan var en féreningsménniska. Han
blev medlem och styrelsemedlem i ett
flertal savil finlindska som nordiska
radiologiska foreningar. Tack vare sina
insikter i stralningsgenetiska fragor blev
Johan vald till medlem av Social- och
Haélsovardsministeriets stralskyddskom-
mission. Som erkansla for sina insatser
blev han kallad till hedersledamot i
Finska Lidkareséllskapet, Nordiska
foreningen for medicinsk radiologi och
i Europeiska sillskapet for angiologi
och interventionell radiologi CIRSE.
Han forldnades FLS styrelsens pris,
Radiologféreningen i Finlands brons-
medalj, HUCS fo6rtjansttecken i guld
och Riddartecknet av I klass av Finlands
vita ros.

Johan hade ett stort intresse for natu-
ren och var en ivrig fiskare. Han trivdes
med familjen p& sommarstillet i Perna.
Det fanns alltid tid for umgénge med
sldikt och vinner kring god mat och
dryck. Johan f6ljde hela livet aktivt med
samhdllsdiskussionen och var példast om
det mesta. Han hade en oslagbar humor
och férmaga att leva i nuet. Under stu-
dietiden anslot sig Johan till Akademiska
Sangforeningen och senare till Muntra
Musikanter. Tack vare hans rejdla och
rdattframma natur knot han livsldnga
vianskapsband som uppréttholls med
regelbundna luncher.

Johan och Elisabeth var ett oskiljak-
tigt par i drygt 65 ar. Hennes dod varen
2021 var en stor forlust for honom. Nu
sorjs de bada av tre barn med familjer
och saknas av en stor krets av vanner.

Kaj Tallroth, kollega och van
Eva Edgren, dotter
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Henry Troupp
23.3.1932-19.2.2022

Professor emeritus Henry Eugen Troupp
avled 19.2.2022. Han foddes 23.3.1932,
var krigsbarn i Sverige, tog studenten
1949, blev medicine licentiat 1955 och
doktorerade 1961 med avhandlingen
”Nervous and Vascular Influence on
Longitudinal Growth of Bone, an ex-
perimental study on rabbits ”. Troupp
blev 1963 specialist i neurokirurgi, som
négra ar tidigare hade blivit en egen
specialitet frdn att ha varit en kirur-
gisk subspecialitet, och 1965 blev han
docent. Hans forskning géllde hjarn-
trauma, hjarntumorer, forhojt intrakra-
niellt tryck, intrakraniella aneurysm och
akustikusneurinom. Ar 1976 utnamndes
han till professor i neurokirurgi vid
Helsingfors universitet och klinikchef pa
neurokirurgiska kliniken i Helsingfors.
Han var professor och klinikchef till sin
pensionering 1994.

Roda Korsets sjukhus i Helsingfors,
dédr Finlands neurokirurgiska verksam-
het skulle komma att inledas, hade

blivit fardigt 1932. Overlikaren Simo A.
Brofeldt sdnde sin kirurgkollega Aarno
Snellman till Serafimerlasarettet i Stock-
holm for att fordjupa sig i neurokirurgi.
Med stod av de kunskaper som Aarno
Snellman da fick genom pionjaren
Herbert Olivecrona inledde han den
egentliga neurokirurgiska verksamheten
1935. Snellmans eftertrddare, Gunnar af
Bjorkesten, fick en gedigen neurokirur-
gisk utbildning i Stockholm under Olof
Sjoqvist och Herbert Olivecrona samt
i USA. Han var innehavare av profes-
suren 1963-1973. Aven Henry Troupp
forkovrade sina kunskaper utomlands,
speciellt i Sverige och England. Han
tjanstgjorde en tid pa neurokirurgiska
kliniken i Lund.

Neurokirurgin prédglades lange av
knapphet. Annu pa 1950-talet hade
den neurokirurgiska avdelningen tjugo
patientplatser, vilka skulle rdcka till
for hela Finlands befolkning pé& drygt
fyra miljoner invanare. Roda Korsets
sjukhus saldes till Helsingfors univer-
sitetscentralsjukhus 1958 och ddrmed
blev ortopediska och traumatologiska
kliniken samt neurokirurgiska kliniken
en del av HUCS. Rodtegelbyggnaden,
som blev fiardig 1958, innebar en kraf-
tig utvidgning av den neurokirurgiska
verksamheten och hdr éppnades 1960
avdelningen for intensiv overvakning,
som var den forsta intensivvardsavdel-
ningen i Finland. Trots allt var resurs-
bristen stor, neurokirurgiska kliniken
vid HUCS hade fortfarande ansvar for
all neurokirurgi i Finland. En viss lattnad
skedde 1967 nir man i Abo 6ppnade en
neurokirurgisk avdelning.

Med ny diagnostisk och kirurgisk tek-
nik blev det mgjligt att hjdlpa ménniskor
som tidigare inte hade kommit i fraga for

neurokirurgisk behandling. Resursbris-
ten gjorde dock att man d&nnu under Tro-
upps ledning ansag det nodvandigt att
noggrant 6vervéga vilka patienter som
sannolikt skulle dra nytta av behandling-
en. Troupp var i ett tidigt skede en stor
van av det vi idag kallar evidensbaserad
medicin och forordade savitt mojligt att
behandlingen skulle genomgé randomi-
serade dubbelblindstudier. Prognosen
forsamrades klart av patientens &lder,
i synnerhet betrédffande behandling av
hjdrntrauma, varfor behandling kunde
nekas pa basis av alder. Denna i somligas
o0gon inhumana linje ledde ibland till
frustration bland kolleger. Sméningom
forbattrades kapaciteten i landet nér
nya neurokirurgiska kliniker inledde sin
verksamhet i Uledborg (1976), Kuopio
(1976) och Tammerfors (1982).
Akustikusneurinom (AN) blev Tro-
upps mangariga skotebarn. Behand-
lingsresultaten hade varit deprimerande;
stora akustikusneurinom hade opererats
pa neurokirurgiska kliniken och smé pa
oronkliniken. I samrad med professorn
i Oron-, nds- och halssjukdomar Tauno
Palva bestdmdes det att alla akustikus-
neurinom skulle opereras pa neuroki-
rurgiska kliniken och att det skulle vara
ett samarbete mellan Troupp och Palva.
Detta neurokirurgi- och 6ronsamarbete
fortsédtter i den dag som &r. Troupps
arbete pa kliniken sattes pa sparlaga
nédr han verkade som chefsldakare for
HUCS aren 1985-1989, men varje vecka
stédllde han dock upp pa AN-operationer.
Sa sent som négra veckor fore sin dod
talade han med vdrme om samarbetet
med Palva och uttryckte stolthet 6ver det
arbete de utvecklat tillsammans.
Troupp innehade manga fortroen-
deposter, bland vilka méarks ordforan-
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deskapet for Finlands neurokirurgiska
forening aren 1977-1980, ordforande-
skapet for Finska Lakaresallskapet aren
1988-1989 och ordforandeskapet for
Finlands Akustikusneurinomforening
1989-1999. Han var dven medlem i
Patientskadeforeningen 1984-1993. Ar
1988 forarades Troupp med kommen-
dorskorset av Finlands Lejons orden.

Jag minns vil mitt férsta moéte med
Henry Troupp. Jag arbetade pa gamla
Kirran 1977 och ringde upp Troupp for
att hora mig for om mojligheterna att
arbeta pd Neurokirurgen. Han erbjod
mig en tid att titta in hos honom for att
diskutera saken. Da jag blev insldppt i
hans rum holl han pa med sin opera-
tionsberéttelse efter avslutad operation.
Det vimlade av anatomiska detaljer, vil-
ket gjorde djupt intryck pa mig. Det blev
borjan pa min karridr som neurokirurg.
Nagra ar senare tjénstgjorde jag som
bitrddande larare (klinisk ldarare) och vi
planerade utveckling av undervisningen
tillsammans. Tyngdpunkten skulle ligga
pé klinisk undervisning med mindre
katederundervisning. Det blev ocksa
min uppgift att assistera Henry under
hans AN-operationer. Han gav sig all tid
for att instruera mig i denna konst och
sméningom tog jag over alltmer, for att
slutligen helt ta hand om AN-kirurgin.
Under en operation &r alla dgonblick
inte lika superkritiska och det blev
darfor ocksé tid 6ver for mera person-
liga diskussioner. Man kan mycket vil
beskriva vart yrkesforhallande som en
far och son-relation.

Jag hade ngjet att traffa Henrys dot-
ter Cathy Troupp (PhD), som &r bosatt
i England men tillbringar mycket tid
i Finland. Detta gjorde det mojligt att
erbjuda en inblick i Henrys privatliv.

Henry Troupp gifte sig 1961 med
Lotte Zurndorfer, som genom British
Council hade kommit till Finland 1956
for att undervisa i engelska spraket
och engelsk litteratur, forst pa Svenska
Handelshogskolan och senare pa
Helsingfors universitet. Hon var dven
publicerad diktare. De fick tva dottrar,
Catherine (1964) och Rebecca (1967).

Troupp var en god stilist och forutom
svenska och finska behdrskade han
engelska till fullindning, enligt hans fru
redan innan de ingick dktenskap. Tro-
upp var en framstaende badmintonspe-
lare och blev tinsk méstare i dubbel till-
sammans med Lars Palmén aren 1955
och 1956. Rebeccas dod i cancer 2001
tog honom mycket hért och paverkade
hans attityd till livet. Som pensionar
fortsatte han att stillsamt njuta av sina
hobbyer, bland dem vikingahistoria,
romerska rikets historia och andra
varldskrigets militdrhistoria. Till hans
80-arsdag infriades en ldnge uttalad
onskan, namligen att med familjen resa
till Pompeji. Han var ivrig bridgespelare
och spelade efter sin pensionering pa
Handelsgillet, alltid med ambitionen
att forbattra sitt spel, &nda fram till sin
hjarnblodning i februari 2021. Henrys
unika karaktér, utomordentliga minne
och humoristiska instéllning till médnga
frdgor minns och saknas av vinner,
kolleger, dottern Catherine och barn-
barnen Gabriel, Carlotta och Linnéa,
som lyckligtvis forunnades tid att ldra
kédnna honom val.

Goran Blomstedt
Docent i neurokirurgi
Henrys vin och kollega
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