Undervisningen i fokus och
studenternai centrum

Inom snart sagt alla samhéllsomraden har den
hogre utbildningen expanderat kraftigt under de
senaste artiondena. Tack vare detta kan kvalifi-
cerade arbeten i vart hogt differentierade sam-
hélle besédttas med vél utbildad och kompetent
personal. I takt med 6kad informationsspridning
och storre satsningar pa utbildning har kun-
skaperna hos befolkningen i stort ocksa okat i
betydande man.

Inom medicinen har det skett en kraftig 6k-
ning av antalet utbildningsplatser och starka
krav har hojts pa snabb genomstrémning av
studenter. Over stora delar av jordklotet har de
tidigare elituniversiteten blivit massuniversitet,
pa gott och ont. Vid vart lands fem medicinska
fakulteter utexamineras for ndrvarande Gver
600 ldkare arligen och ett icke obetydligt an-
tal finlandska studenter far sin ldkarutbildning
utomlands, huvudsakligen i Sverige, Estland och
Lettland.

Samtidigt som ldakarutbildningen har expan-
derat har det skett genomgripande fordndringar
i studenternas curriculum vid véra fakulteter.
Honnorsorden har varit problembaserat larande,
vertikal och horisontell integrering, aterkopp-
ling, sjalvreflektion, evaluering och kontinuerlig
professionell utveckling. Ansvaret for larandet
har till stor del flyttats 6ver pa studenten sjalv
medan ldrarens roll mera har blivit handledarens
och facilitatorns. En sddan utveckling har varit
nodvéandig, inte minst pa grund av det standigt
okande kunskapsstoffet. En mera exakt defini-
tion av det centrala kunskapsstoff en fardig

lakare bor besitta, den sa kallade karnstoffsanaly-
sen, har varit ett vardefullt hjalpmedel.

Den moderna medicinska utbildningen rymmer
de basta elementen av den traditionella ldkar-
utbildningen: gruppundervisning med patienten
i fokus, patofysiologiskt tankande och diagnos-
tiska fardigheter. Mastar-geséallperspektivet sitter
fortfarande i hogsétet. Det goda patient-ldakarfor-
hallandet, kommunikation, etik, ledarskapsut-
bildning och teamarbete har sina givna platser
i curriculum och behandlas mer systematiskt
an tidigare.

Den nya ldrarrollen har medfort fordandringar i
kraven pé lararnas kompetens. Sent omsider har
man vid vara universitet vaknat till insikt om att
det inte vore till skada om ocksa universitetsla-
rare hade formell pedagogisk kompetens. Folj-
aktligen ordnas ett flertal kurser i universitetspe-
dagogik. Samtidigt som kravet p& pedagogiska
fardigheter bland lararna har véckts har ocksd
undervisningens anseende vid universiteten s
smaningom stigit. Betyg i pedagogik beaktas till
och med vid anstillning. Anda har vi en lang
vdg att vandra innan undervisningen tillerkdnns
samma varde som forskningen.

Naér vara universitet presenteras brukar tre hu-
vudsakliga uppgifter betonas: forskning, undervis-
ning och samverkan med det omgivande samhal-
let. En barande princip har varit att alla larare
forskar och alla forskare undervisar. Kopplingen
mellan forskning och undervisning dr forvisso ett
fundament for all universitetsutbildning. Universi-
tetsutbildningen forfelar sitt syfte, om dess inne-

Finska Lékaresillskapets Handlingar



hall inte baserar sig pa aktuell forskning och om
den forsummar den ndra kontakten med sjédlva
forskningsprocessen. Tack vare det nidra sam-
bandet mellan forskning och undervisning lar sig
studenterna att tanka kritiskt och vetenskapligt.

Anda dr kopplingen mellan forskning och
undervisning inte problemfri. Alla forskare &r
inte motiverade att undervisa och en del kanske
inte besitter den pedagogiska férméaga som kin-
netecknar en god larare. Vi kan ocksa fraga oss
om vi tar till vara vara forskarbegdvningar om
vi inte later dem satsa pa forskning pé heltid.
Inom det humboldtska universitetet var tanken
att varje larare skulle undervisa utgdende fréan sitt
eget forskningsomrade. Formodligen fungerade
detta vl ndar den sammanlagda kunskapsmang-
den fortfarande var relativt liten. Men idag dr den
vetenskapliga forskningen inklusive den medicin-
ska ytterst specialiserad. Forskning pa djupet kan
i allménhet bedrivas pa ett mycket snavt omrade.
Foljden ar att de specifika fragestédllningar vara
forskare har stallt upp séllan upplevs som re-
levanta inom grundutbildningen. Det dr darfor
nodvindigt att de, om de deltar i undervisningen,
formar undervisa pa universitetsniva ocksa utan-
for sitt egentliga forskningsomréde.

Inte heller for dem som &r anstédllda som larare
ar tillvaron problemfri. Arbetet dr givande och
mangsidigt och det dr ett privilegium att fa under-
visa motiverade studerande med stor kapacitet
for larande. Men den néstan totala avsaknaden
av akademiska karridrstegar for larare dr en
faktor som kan gora lararbanan mindre attraktiv.

Lararen vet att ju mera han eller hon satsar pa
undervisning desto mindre utrymme finns det for
forskning och desto mindre maojligheter har han
eller hon att avancera pa den akademiska banan
ddr huvudsakligen forskningsmeriter beaktas.
Med tanke pé kontinuitet och kvalitet i under-
visningen vore det angelédget att bygga akade-
miska karridrstegar for larare. Det kan darfor
med glddje noteras att Helsingfors universitets
styrelse i augusti 2020 godkénde en ny modell till
stod for universitetslektorers och kliniska larares
karridrutveckling. Enligt modellen infors tva nya
befattningar vid universitetet: dldre universitets-
lektor och éldre klinisk ldrare. Avsikten dr ocksa
att gora karridrvagen till bitrddande professor och
professor tydligare.

De som ansvarar for den medicinska utbild-
ningen maste stdndigt fraga sig hur kravet pa
béade yrkesutbildning och akademisk utbildning
tillgodoses. Var utbildning far inte bli enbart
yrkesutbildning med tonvikt pa praktiska fardig-
heter utan den maéste innehélla alla de element
som kannetecknar akademisk utbildning. Dit
hor forutom kritiskt vetenskapligt tdnkande inte
minst ocksa den allménbildning som behdovs for
gott omdome. Kanske undervisningen nar sin
rattmaétiga stdllning forst ndr det ocksé vid vara
universitet har skett en sddan forandring i kultu-
ren att det dr studenterna som star i centrum, att
de dr de som dr maélet fér verksamheten.
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