
  

Ett fall af luxatio 
radio-carpalis volaris

Henri Bardy

Henri Bardy hade en framgångsrik karriär som kirurg 
på Maria sjukhus i Helsingfors. Han beskriver en patient 
med en volart luxerad handled. I rapporten ingår en 
beskrivning av patienten med många särdrag som än 
i dag utmärker våra patienter, t.ex. envishet. Patienten 
uppsöker läkare först två månader efter olycksfallet. 
Dr. Bardy beskriver även typiska följdfrakturer av 
exempelvis os. lunatum, samt de för fallet typiska led-
bandsskadorna. Luxation av handleden sker alltid efter 
ett högenergitrauma. Behandlingen är i dag kirurgisk 
och går ut på att reponera luxationen och rekonstruera 
ledbanden. I detta fall gjordes inga försök att reponera 
handleden, patienten vägrade envist, utan behandlingen 
var helt konservativ. Enligt artikeln var den dock bra 
eftersom rörligheten i hög grad återkom. Men hur det 
egentligen gick vet vi inte eftersom ingen klinisk upp-
följning har gjorts. I sanningens namn bör det sägas att 
handledens funktion kan förbli anspråkslös också efter 
modern kirurgisk rekonstruktion.

Jan-Magnus Björkenheim
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