Ett fall af luxatio radio-carpalis volaris.
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Luxationer i radio-karpalleden &ro en stor séllsynthet,
emedan ligamenten hér &dro ovanligt starka och svarare vald
af denna orsak i regel astadkomma ett benbrott. De talrika
muskelsenorna bidraga éfven i vésentlig grad till att gifva
handlofven fasthet och stadga. Den nagot vanligare férekom-
mande dorsala luxationen har ofta forvexlats med typiska ra-
dius-epipfysbrott. Ja Dupuytren har gatt si langt, att
han pastatt, att alla fall af luxation i denna Jed varit oritt dia-
gnostiserade underarmsbrott. Detta var naturligtvis att ga na-
got for langt i skepticism. Tillmanns och Hecht hafva
ur litteraturen lyckats sammanstilla in summa 43 sikra fall
af luxatio radio-carpalis. Af dessa voro 7 komplicerade. Lu-
xationen var 26 ganger dorsal och 17 ginger volar. Man in-
delar namligen ledvrickningarna i denna ledgang uti dorsala
och volara, beroende p4 om carpus ligger pi den dorsala eller
volara sidan af underarmens ben. Mitt fall giller en volar
luxation.

Patienten i friga #&r en 40 &r gammal hyrkusk fran Hel-
singfors. DA han skulle komma ned fran sin stallsvind hade
han oturen att snafva, s& att han hufvudstupa f61l utfér den
branta trappan. I fallet stotte han sin venstra hand, men
kunde ej mera erinra sig den narmare tillgdngen hérvid. An-
tagligt ar, att den framstrickta handen tréffat marken i starkt
flekterad stillning. Férst 2 ménader efter olyckshédndelsen
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Henri Bardy hade en framgangsrik karridr som kirurg
pa Maria sjukhus i Helsingfors. Han beskriver en patient
med en volart luxerad handled. I rapporten ingar en
beskrivning av patienten med ménga sidrdrag som dn
i dag utmérker vara patienter, t.ex. envishet. Patienten
uppsoOker ldkare forst tvd manader efter olycksfallet.
Dr. Bardy beskriver dven typiska foljdfrakturer av
exempelvis os. lunatum, samt de for fallet typiska led-
bandsskadorna. Luxation av handleden sker alltid efter
ett hogenergitrauma. Behandlingen 4r i dag kirurgisk
och gér ut pé att reponera luxationen och rekonstruera
ledbanden. I detta fall gjordes inga forsok att reponera
handleden, patienten véagrade envist, utan behandlingen
var helt konservativ. Enligt artikeln var den dock bra
eftersom rorligheten i hog grad dterkom. Men hur det
egentligen gick vet vi inte eftersom ingen klinisk upp-
foljning har gjorts. I sanningens namn boér det sédgas att
handledens funktion kan férbli ansprékslés ocksa efter
modern kirurgisk rekonstruktion.

Jan-Magnus Bjorkenheim

Ett fall af luxatio radio-carpalis volaris. 555

ansdg han for nodigt att rddfraga en likare, emedan handen
dnnu icke blifvit brukbar.

Handen foretedde da en stark bajonettstéllning. P& rygg-
sidan af handlofven kuude underarmens ledyta vil ses och

palperas.  Proc. styloideus radii kiindes ock viil. P4 den vo-
lara sidan var handlofven fyllig och i djupet kunde carpus
benens rand palperas, beligna framfér underarmbenens nfadre
andar. Alla rdrelser voro nistan oméjliga tillfoljd af smdrta.

Handen blef réntgenfotograferad fran tvenne sidor. Den
fran sida till sida tagna bilden visar med all énskvird tydlig-
het, att handen i forening med de bdda raderna handlofbgn
ar Juxerad mot underarmens volara yta. Den fran vola till
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dorsum tagna platen visar oss samma sak, ehuru mindre tyd-
ligt, men denna bild visar i stéillet tva bilesioner, namligen
ett brott af proc. styloideus ulnae och en isolerad luxation af
os lunatum.

Mannen, som horde till det slag af patienter, hvilka re-
dan i dérren ‘sjilfva bestimma behandlingen, gick pa inga vil-
kor in pé ndgot repositionsforsok, hvarfor jag endast lat be-
handla honom med massage och rorelser.

Behandlingen krontes med ganska god framgang i det
att rorligheten i hog grad aterkom. Pat. ledsnade det oak-
tadt snart pi alltsamman och forsvann efter en kort tid i obe-
kanta 6den.






