Har schizofrenien ett organiskt underlag
i hjarnan?
Av

Fritz Geitlin.

D4 Kraepelin pd nittiotalet uppstillde dementia
praecox som en sjukdomsform f6r sig och dérefter avgransade
den manodepressiva formen, hade han lagt de hornstenar i
.den psykiatriska byggnadens grundval, pa vilka vi allt d4nnu
bygga.

Vil har byggnadens resning kommit att te sig nagot annor-
lunda an Kraepelin i bérjan tinkte sig den. I dementia
praecoxbegreppet inrymde han blott fall av ungdomsslohet.
Senare vidgades de snidva granserna for begreppet, det blev allt
rymligare och mera omfattande. Nu hidnféra vi dit fall av alla
aldrar, fall, dir utgingen ror sig mellan gransen till hilsa och
djupaste sonderfall av personligheten.

En mingd sdsom sjalvstindiga betecknade sjukdomsbegrepp
mbnstr_ades ut. De tillstand, som av dem representerades, blevo
i och med den nya uppfattningens genombrott blott bestands-
delar i dementia praecoxbilden. Salunda kommo t. ex. de sekun-
dira demenstillstinden att motsvara efterstadier i denna. I
sin egenskap av huvudbestandsdelar i en ny sjukdomsbild fingo
de en bdrvidd av andra dimensioner. Sarskilt gjorde Ble u-
ler dem till f6remal for ett ingdende studium. Han fann dar-
vid ett stidse aterkommande drag i dessa tillstdnd, en sjilslig
splittring, och foreslog pa grund hirav f6r den nya sjukdoms-
gruppen benidmningen schizofreni. P& grund av andra f61-
grundssymtom, de katatona, har man &verfort dven Kahl-
baum’s benimning katatoni pad denna sjukdom. Sa kom-

Har schizofrenien ett organiskt underlag i hjiarnan? 705

‘mer det sig att alla tre bendmningarna, dementia praecox, schizo-
freni, katatoni anvindas som synonymer. Sasom bekant anta-
ger man icke bakom dessa namn en enda sjukdomsform. Man
talar om former av dementia praecox, schizofrenier, katatonier,
dirmed betonande -dem som grupper, vilka i bendmningarna
sammanfattas till en enhet. Att dessa grupper verkligen sam-
manhéllas av ett gemensamt band 4ar en uppfattning, som man
med ledning av den kliniska bilden allmint ansett sig beratti-
gad att vidhalla.

Patogenesen dr i huvudsak okdnd. I den man vi ldra
ki#nna denna, skall den, samtidigt som den bekriftar det rik-
tiga eller blottar det falska i var uppfattning av sjukdoms-
grupperna som en enhet, dven vidga var kdnnedom om hit-
horande sjukdomsformers visen.

Min avsikt dr hir att gora ett orienterande strévtag pa detta
patogenesens omréade, hittills sa otillgangligt.

Den péafallande likheten mellan demotoriska symtom, som
upptrida vid en del sinnessjukdomar, speciellt schizofreni -och
- paralysi 4 ena sidan och sdrskilda kdnda hjirnaffektioner & den
andra, har 1atit formoda, att dven vid de nadmnda sinnessjuk-
domarna skulle foreligga lokala organiska storingar, och att
dessa, vad schizofrenien betriffar, vore att forligga till hjar-
nans basala delar. P& basen av Wernicke’s hypoteser
gjorde Kleist ar 1908') sina undersokningar over sirskilda
psykomotoriska foreteelser hos sinnessjuka och kom till den
slutsatsen, att de vore att hinfora till cerebello-frontala banor.
- . Kleis t's uppfattning stotte i borjan pa en ritt stark oppo-
sition, men syntes fa stod for sig av den under kriget uppflam-
mande epidemiska encefaliten. Dennas fo6ljdtillstand gavo
niamligen sjukdomsbilder, i vilka ingingo symtom, som pa ett
forvillande sitt liknade dem vid schizofreni. '

Frirz Gerruin: Har schizo-
frenin ett organiskt un-
derlag i hjarnan?

Begreppet schizofreni har i alla tider va-
rit omgivet av mystik, vare sig sjukdomen
har ansetts astadkommen av djdvulen,
obskyra magiska krafter, psykologisk
utvecklingspatologi eller biologiska
fordndringar t.ex. i prefrontala delar av
hjarnan. Detta har gillt dven oavsett om
den har kallats mani, dementia praecox
eller schizofreni (eg. gruppen schizofre-
nier enligt Eugen Bleuler).

Den biologiska synen pa schizofreni
ar forvisso ingen nyhet. Redan under
tidigt 1800-tal gjordes (tdmligen frukt-
16sa) forsok att utrona sjukdomens
patologiska anatomi, men forfattaren
till varldens forsta egentliga ldrobok i
psykiatri Wilhelm Griesinger anség sig
1845 kunna faststélla att psykiska sjuk-
domar dr hjarnsjukdomar.

Tillgangen till tekniska hjdlpmedel har
ivéra dagar fort schizofreniforskningen
ett jattekliv framat. Framfor allt géller
detta positronemissionstomografin,
PET-tekniken, som anvdnder sig av
kortlivade radioisotoper och darfor i vart
land fréan forsta borjan varit beroende av
cyklotronen vid Abo Akademi.

1923 publicerades i Finska Lékareséll-
skapets Handlingar en artikel med rub-
riken "Har schizofrenien ett organiskt
underlag i hjarnan?" av Fritz Geitlin.
Fritz Gabriel Geitlin var fodd 1875, blev
medicine licentiat 1903 och disputerade
1906. Nar artikeln publicerades var han
48 ar gammal och vélbestélld 6verldkare
vid Kammio sjukhus eller "Doktorinnan
Lybecks privata sjukhem for sinnes-
sjuka". Sjukhuset harbirgerade bland
annat for kortare eller lingre perioder
en méngd representanter fér landets
kulturelit med forkérlek for branda och
destillerade drycker. Geitlin dog 1941
och eftertrdddes av C.A. Borgstrom,
Séllskapets forre ordférande, som ut-
nimndes samma dag Medicinalstyrelsen
beviljade honom specialistrittigheter i
nerv- och sinnessjukdomar. Doktorin-
nan Lybeck i sin tur var dnka efter Ed-
vard Wilhelm Lybeck (1864-1919), en
av landets mest kénda balneoterapeuter.
Schizofreniforskningen befinner sig i
ett synnerligen aktivt skede, inte minst
i Finland. Det kan darfor vara skal att
bekanta sig med en tidigare generations
tankar om en forskrackande vanlig och
svart invalidiserande sjukdom med hjilp
av Fritz Geitlins fortjanstfulla 6versikts-
artikel.

U.G. AHLFORS
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visa, att sirskilda kroppsliga symtom vid katatoni ‘med skil
kunde hinforas till basalganglierna och att de psykiska sjuk-

domsbilder, som uppkommo vid affektioner i dessa, férete Gver=,

ensstimmelser med katatona tillstind. Forf. visar en uppen-

bar tendens att stilla katatoniens patogenes i samband med ~

affektioner i de basala ganglierna.

Nyligen publicerade L, oew y?!) ett arbete, dar han hédn-
for, sém’cliga vid dementia praecox upptridande storingar till
ett gemensamt funktionsomrade inom psyket, som han kallar
ett »intermediart skikty och vilket skulle omfatta ett »unbe-
merkty forstadium till det differentierade och medvetna sjils-
livet. . Detta funktionsomride dr »an sich nicht lokalisatorisch
gemeint, sondern nur im Sinne einer psychischen Schicht, zeigt
aber dennoch hirnlokalisatorische Verwandtschafts. ~ Rubb-
ningar i detta skikt skulle utgdra sjalsliga motsvarigheter till
storingar i Kleist’s cerebellofrontala banor. Dessa storin-
gars art, lige och utbredning i det vidstrickta gebitet skulle
forklara de kliniska bildernas brokighet vid dementia praecox.
Loewy forutsitter vid dementia praecox t. o. m. méjligheten
av en elektiv, eventuellt heredogenerativ systemaffektion pa
hjarnbasen. |

Hos paralytiker har H a e f n e r?) iakttagit katatona sym-
tom. I sin tydning av deras patogenes ansluter han sig till
Kleist, i det han anser »dass die Abhingigkeit katatoner
Erscheinungen von event. zerebralen Prozessen wahrscheinlich
‘durch die Ortlichkeit der Letzteren bestimmt sein diirfte».

Slutligen mi innu nimnas att K ii p p e rs3), stodande sig
huvudsakligen pa fylogenetiska betraktelser, forlagger person-
lighetsmedvetandet till den grd substansen, som omsluter tredje
ventrikeln. Och han leder sig fram till uppfattningen, att vi vid
schizofrenien, som i eminent grad dr en det sjilsliga sonder-
fallets sjukdom, ha att soka orsaken i reine Art Erstarrung
eines Teiles der obersten Zentren des vegetativen Systemsy.

;

1) Loewy: Dementia praecox, intermedidre psychische Schicht. Abh.
aus d. Neur., Psychol. u. ihren Grenzgebieten. H. 20. 1923.

2) Haefner: Katatone Symptome bei progressiver Paralysie. ZNPt.
B. 68. )
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Vi kunna siledes i ovan anférda uttalanden spara en mer
eller mindre stark tendens att forligga de motoriska, dels dven
de psykiska symtomen vid bade schizofreni och paralysi till
lokala orsaksmoment i hjadrnbasen.

Vi skola dock se att dven asikter finnas, vilka ga i rdtt mot-
satt riktning. .

Schilder?) beskriver ett fall av paralysi med hyper-
kinetiska storingar, vilka han anser motsvara dem vid Kleist's
motilitetspsykoser. Om Fraemnkel diremot siger Schil-
d e, att denne oritt tolkat en del av de fall han stéder sig pa.

1 friga om den psykiska bilden vid storingar i extrapyra-
midala motilitetsapparaten och basalganglierna yttrar han
sig pa foljande sitt: »Das Bewusstsein ist das des Wachzustan-
des, es treten keine Hallucinationen auf, man beobachtet kei-
nen Negativismus.?) Auch fehlen die auf Komplexwirkungen
beruhenden Verdichtungen und Verschiebungen. Die Striatum-
erkrankung fithrt demnach nicht zu dem Bilde der Schizo-
phrenie.»

Economos?) uppfattning i frigan belyses av den for-
modan han uttalar angdende Kleist’s fall: dessa skulle ha
varit av encefalitiskt upphov — vilket dock Kleist ener-
giskt tillbakavisar (se MPtN. B. 52) — och icke psykoser i den
betydelse K1eist avsett.

Aven Kretschmer intar numera en avvaktande hall-
ning. Annu 19204 skrev han i friga om de katatona sym-
tomkomplexernas genes: »Besehen wir unter Vernachldssigung
des Psychischen, rein nur die Morphologie der Bewegungsakte,
so springt die Ahnlichkeit mit den strifiren Syndromen sofort in
die Augen». Ar 19235) yttrar han sig emellertid visentligen

1) Schilder: Cortex, Stammganglien-Psyche, Neurose. ZNPt. B. 78.
1922.

2) Mdkeld har i ett fall av encephalitis konstaterat negativism. Jmifr
Ueber psychische Stdrungen bei und nach der epidemischen Encephalitis.
$.91. Marcus har iakttagit negativism i ett fall av luetisk och ett av arte-
riosklerotisk hjirnaffektion samt i tva fall av akut infektionssjukdom. (Acta
medica. Vol. LIX. 8. 230.)

3) E conomo: Wiener med. Wochenschr. 1921. S. 1322.

4 Kretschmer ZNPt. B. 54. 1920

3) Kiippers: ZNPt. B.78. S. 547. 5) » Ueber Hysterie. S. 91.
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forsiktigare: .»— — — ebenso ist die interessante Frage noch kerhjérmnor. - ‘ I alla dessa ha de funnit vad de kalla »plaques
micht spruchreif, in welchem — — — anatomischen Verhalt- cyto-graisseusesy, smd, om de senila plackerna paminnande bild-

nis die hypobulischen Syndrome 1) stehen zu den stridren Sym- ..
tomkomplexen, d. h. zu denjenigen Erscheinungen an Wille -

und Motilitat, die im Zusammenhang mit Schidigungen des
Corpus striatum im Gehirn hervortreteny.

Oaktat silunda redan vissa sannolikhetsskil tycktes tala
for ‘att de till katatonien hérande symtomen vore att hinféra
till organiska stéringar i. hjdrnan, visade sig detta problem
Annu icke std infér sin 16sning, utan har det fatt trida tillbaka
i vintan pa ytterligare belysning.

Redan linge har det varit bekant, att fordndringar i hjérn-
barken patraffas vid schizofreni, men man 4r ense om att
-betrakta dem som sekundara foreteelser.

Loftesrikare synas de histologiska undersokningar vara,
som haft eventuella storingar i hjirnans basala delar i sikte.
Kleist? nimner, att Alzheimer meddelat honom, att
‘han hos ett flertal katatoniker patriffat férindringar i basal-
ganglierna. J osep h y_redogor for ett fall av dementia prae-
cox med svara forandringar i pallidum och finner »bei einer
grossen Reihe histologisch untersuchter Fille aus der Praecox-
gruppe Verdnderungen, und zwar relativ schwerer Art im tie-
feren Grau, die sich zum Teil mit absoluter Sicherheit auf die
Praecox beziehen lasseny — —.3)

Laignel-Lavastine, Tretiakoffoch Jorgou-
lesco?) beskriva de mikroskopiska fynden i tre katatoni-

1) Med »hypobulische Syndrome» férstir Kretschmer en fylogene-
tiskt dldre vilja, instinktviljan, och de motilitetsuttryck denna tager,-ss. nega-
tivism, lydnadsautomati, katalepsi m. fl. Den hypobuliska viljan skulle hos
den fullvuxna normala méanniskan trdda i enhetligt samarbete med forstands-
viljan, men i sjukliga sjalstilistand spec. vid hysteri och katatoni dissociera sig
och taga ledningen, om férstandsviljan sviktar.

2) Kleist: Die psychomotorischen Stérungen und ihr Verhiltnis zu
den Motilitdtsstoringen bei Erkrankungen der Stammganglien MPt. N. B. 52.
S. 284,

8) Cit. efter Lo e w y’s anf. arb. S. 114.

4) LaignelLavastine, Tretiakoff, Jorgoulesco: Lésions
du corps strié splaques cytograisseuses» et altérations vasculaires dans trois
cas de démence précoce hébéphrénocatatonique. I encéphale. Mars 1922.

‘ningar samt en degenerativ hird i fraimre delen av cotpus stria-

tum. Plackerna férekommo talrikast i nucleus caudatus, dess-
utom i putamen, ammonshornet och i temporalvindlingarna.
och spridda-dven i 6vriga delar av hjarnan. Kapillarernas endo-
tel var fettdegenererat overallt i*den gra substansen (dven i
hjdrnan hos den yngsta, som var 25 ar). Forfattarne se i den
degenerativa hirden »un phénoméne en rapport avec des élé-
ments moteurs du syndrome catatonique» och beteckna med hin-
syn till férdndringarna i kapillarkirlens viggar sjukdomen som.
en »psychose toxi-infectieusen. :

Vad dessa de franska forfattarnes splaques cytograisseusesy
betraffar, kunna de vl knappast betraktas annorlunda 4n som
sonderfallsprodukter, sannolikt av lipoid beskaffenhet, sidana
redan Alzheimer och Sioli beskrivit. De kunna anses
vittna om en degenerationsprocess, men nagon betydelse dir-
utdver tordé knappast kunna tillmitas dem.  Samma roll méste
vi vil dven kunna tilldela férdndringarna i kapillirernas endo-
tel. Mera intresse erbjuda da degenerationshirdarna i corpus
striatum, som egendomligt nog skola ha forekommit i samtliga.
tre undersokta fall. Sedda mot fonden av de nyss relaterade
spekulationerna gver motilitetsstoringar vid psykoser och andra
hjdrnaffektioner dro dessa hdrdar virda all uppmirksamhet;
uteslutet 4r dock icke, att vi i dem ha att se blott tillfalliga
fynd, de dir alls icke kunna betraktas som typiska f6r katatoni.

‘Marcus’ har undersokt 4 katatonikerhjiarnor och funnit:
lesioner i alla; i 3 av fallen degenerativa fordndringaristriatum,
pallidum och thalamus, i ett fall d4ven i barken. Det fjirde
fallet karakteriserades av placker, enligt vad han tror, analoga.
med dem fransméinnen funnit och férekommande i lilla hjir-
nan; for ovrigt kapillira bloédningar, gliaproliferationer och
hyalina karlviggar.

Wilmanns?) dberopar bl. a. Erdh eim, som pa grund
av patologisk-anatomiska undersckningar av fall med hypo-
fyslesion uttalat den férmodan, att ett trofiskt centrum skulle

1) Wilmanmns: Die Schizophrenie. ZNPt. B. 78. S. 364. 1922
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finnas i hypothalamus, samt Propst, som framkallat fett-
sot hos kattor genom att skada thalamus. Han hianvisar vidare
till Aschner’s pa djurexperimentella och kliniska iaktta-
gelser baserade uppfattning, att ett kortelreglerande centrum
skulle finnas i tredje ventrikelns viggar. Han anser, att
Aschner’s uppfattning vinner stéd av de erfarenheter, den
epidemiska encefaliten givit oss och vilka géra uppenbart
att vid denna basalgangliernas speciella affektion sirskilda
endokrina stéringar upptrida, Wilmann's slutklim blir:
»Somit. fithrt uns die hirnphysiologische Betrachtung sowohl
gewisser korperlicher wie der endokrinen Stérungen der Demen-
tia praecox dazu, fiir beide einen gemeinsamen Sitz an der
Basis des Zwischen- und Mittelhirns anzunehmen.»

Olika synpunkter gora det silunda sannolikt, att schizo-
frenien har sammanhang med stéringar i hjarnans basala delar.
Av vad art de dro, var de nirmare 4ro lokaliserade skall vil
framgd av de histologiska undersékningar av nimnda partier,
som nu std pd dagordningen. Av dem kunna vi dven hoppas
pa en storre klarhet i friga om den schizofrena formens enhet-
lighet: inrymmer den exempelvis dven hebefreni och senkata-
toni, eller béra dessa och eventuellt dnnu andra former dér-
ifrdn avgrinsas; kort sagt: ha vi bakom schizofrenibegreppet
en enhetlig kirna eller en pd ett mer eller mindre konstlat
sitt sammanfogad méngfald av patologiska foreteelser?

I védntan pd dessa vinningar skall jag férséka nirma mig
problemet fran en annan sida.

Tva minniskor dro aldrig fullkomligt lika varandra vare
sig sjélsligt eller kroppsligt. Troligen Gverensstimmer icke
ett enda organ hos den ena fullstindigt med motsvarande
organ hos den andra. Kroppsdelar, som i detta avseende
blivit narmare undersokta, ha ju foretett de mangfaldigaste
variationer. Man har da allt skl att tro, att ett si komplicerat
organ som hjarnan 4ar unikt hos varje minniska, d. v.s. olikt
hjdrnan hos varje annan. Vi veta att hjirnan varierar betyd-
ligt i storlek, vikt och form. Aven vindlingarnas strickning
4r icke densamma i alla hjdrnor. P4 grund hirav kunna vi
formoda, att vissa hjdrndelar icke alltid férekomma i samma
inbordes proportioner.  T. ex. storleksférhallandet mellan
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hjarnbarken och” basalganglierna kan vara olika i olika hjair-
nor. Men jdmte dessa kvantitativa differenser forefinnas
med all sannolikhet dven kvalitativa skiljaktigheter. Samma
delar av hjarnbarken kunna hos olika individer vara olika ut-
rustade i avseende & funktionsduglighet.

Sasom bekant uppdelar Kretschmer') minskligheten
i tvd temperamentstyper: den cyklotyma eller den syntona 2)
och den schizotyma. En stegring av sdrdragen i dessa typer
for till patologiska foreteelser, som i forra fallet giva den cyk-
loida, i det senare den schizoida typen. Som de primira
och visentliga orsakerna till uppkomsten av si vil de nor-
mala sjilstyperna som till de dem motsvarande patologiska,
framhaller Kretschmer de endokrina processerna. Att
aven hjarnan kunde ha en primir och aktiv uppgift vid upp-
komsten av sirskilda med dessa typer férbundna sjilsliga fore-
teelser, vill Kretschmer icke férneka; dock dr han bojd
att framforallt tilldela hjarnan en roll, som han karakteriserar
pa féljande sitt: »das Gehirn bleibt zum mindesten Erfolgs-
organ fiir simtliche auf das Temperament beziigliche Wirkun-
gen, auch soweit sie vom Blutchemismus ausgehen».

Kretschmer tinker sig salunda, att de endokrina kort-
larna vore de visentligen bestimmande f6r danande av de bada
méanniskotyperna. Men 4r det icke att forringa det centrala
_nervsystemets roll? Ha vi icke skil att antaga, att ocksi detta
och speciellt hjidrnan deltager i det endokrina samarbetet?
Ja, later icke Wilmann's ovan anférda uttalande oss for-
moda, att hjarnan spelar en normerande roll hirvidlag? Vare
hirmed huru som helst, antingen hjirnan salunda spelar
en primér roll, bestimmande kortlarnas verksamhet, eller dessa
vasentligen inverka pa individens utveckling, bade kropps-
ligt och sjalsligt, i vartdera fallet synes det mig ligga nira till
hands att antaga att just i hjdrnan, ddr somats och psykets
funktionssammanhang i viss man kulminerar, skola férefinnas
differenser i byggnad och funktionssitt.

1) Kretschmer: Korperban und Charakter. Aufl. 2. 1922. °
2) Termen synton har Ble ul e rinfort, emedan cyklotym tidigare anvints
sasom betecknande en litt manodepressiv psykos.
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Ha vi en gang anledning att med Kretschmer antaga
tva ménniskotyper, som #dro olika till kroppsform, ansiktsbild-
ning och temperament, si synes det mig att vi dven ha att
tinka oss avvikelser i hjdrnans byggnad, som motsvara dem;
vi ha med andra ord med all sannolikhet dven tva hjirntyper,
en synton och en schizotym, eller i mera utpriglad form, en
cykloid och en schizoid.

Med det problem, som hir sysselsidtter mig, schizofreniens
patogenes, har fragan om den syntona typen intet direkt sam-

band, varfér jag limnar den ur sikte.!) Den schizoida typen -

vill jag daremot aterkomma till.

D4 tidigare i denna uppsats fridgan om schizofreniens pato-
.genes berorts, ha blickarna stiddse riktats in mot hjirnans basala
delar. Sarskilt vill jag paminna om Wilmann's uttalande
om vissa delar av hjidrnbasen som primirt site foér schizofreni.

Head och Holmes? redogdra ar 1911 fér kliniska iakt-
tagelser vid thalamuslesioner, av vilka rén framgar att i 21 fall
av 22 hos patienten foérefunnits en tendens att reagera abnormt
starkt for lust- eller olustvickande retningar. Bland de av dessa
forfattare anforda fallen vill jag hir citera ett. Patienten, en
hégt bildad man, skildrar sitt tillstdnd pa féljande sitt: »Jag
har den starkaste dnskan att ligga min hégra hand pa en kvin-
nas mjuka hud. Hogra handen behover alltid trost. Det tyckes
som-om min hogra sida bestdndigt lingtade efter sympati — —
Min hogra hand tyckes vara konstnirligare.» Hartill anmiirker
H e a d: »Alltsa reagerar den sjuka kroppshalvan icke blott star-
kare fér en retnin{;s affektiva element, utan den abnormt starka
reaktionen kan #dven framkallas genom rent. sjilsliga tillstand.
Yttringarna av denna férhojda kinslighet fér lust- och olust-
tillstand 4ro bestimt begridnsade till ena sidan och kunna fora
till manga mirkvirdiga fo1vecklmgar »

1) Skulle Kretschmer’s typindelning visa sig ohallbar, vilket alls
icke 4r uteslutet, sa skulle med all sannolikhet den cykloida typen forsvinna
—den dr Kretschmer redan ritt obekvim (se s. 10) -— de cyklo- och
schizotyma typerna skulle sammansmilta till variationer inom en normaltyp
‘och schizoidtypen skulle kvarsti som den patologiska typen.

%) Head & Holmes: Sensory disturbations from cerebral lesions.
Brain 34. 1911. Cit. efter Kiippers ZNPt. 75. S. 44.
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Det dr bekant vilken roll affekterna anses spela savil
vid psykosemas uppkoinst som vid sirskilda uttryck f6r dem
under sjukdomens férlopp. Om paranoian, i vilken man f6r
icke lingesedan sdg typen for en primir intelligensstoring,
heter det numera: »Aven férrycktheten har sin rot i dndrade
kansloforhallanden, i en dov fornimmelse av obehag och olust,
vilken i sin ordning omgestaltar uppfattningen och tidigt fixe-
rar forestallningskomplexer av oangendm, ogynnsam och vidrig
art»?) och om schizofrenicn siges: »I en mot patologiska
ytterligheter tenderande komplexbildning ligger den schizo-
frena dispositionens visen, och de sjukdomar, vi rakna
till dementia praecoxgruppen, leda sitt ursprung ur denna
disposition, som péd ett omisskdnnligt sdtt kny-
ter sig till affektlivetnl) LAt oss antaga, att en person
redan i sin tidiga barndom, d& hjirnan dnnu ar stadd iutveck-
ling och sarskilt den intellektuella sidan av sjélslivet annuicke
stadgat sig, utan ror sig i osiikra vaga férestallningar, far en sidan
thalamusaffektion, som H e a d beskriver, och att denna affek-
tion persisterar. Forefaller det icke ritt sannolikt, att av lesio-
nen fororsakade »indrade kinsloforhallandeny skulle grundlagga
en snedvriden uppfattning och framkalla en psykos eller at-
minstone ett prepsykotiskt tillstind, och ett sadant, dar
sjalsliga klyvnmgsforetee]ser hade alla utsikter att gora s1g
géllande?

Det torde vara uppenbart att jag hir syftar mot det schi-
zoida och schizofrena tillstindet. Icke sa att jag skulle forut-
sdtta en akut lesion i thalamus. Jag tdnker mig snarast att en
kongenital, sannolikt neddrvd abnormitet kunde giva anledning
till foreteelser, liknande dem Head beskrivit vid thalamusaffek-
tioner, d. v.s. till abnorma kinsloférhallanden, och genom dem
till forandrad uppfattning. Om denna abnormitet ar héggradig,
ir den méahinda i sig sjalv tillrdcklig att pa ett sdtt, som ovan
vid friga om thalamuslesioner skisserats, féranleda ett schizo-
frent tillstdnd. Sa skulle vi ha att foérstd de redan i barnadldern
férekommande fallen av schizofreni?). Om abnormiteten icke

1) Gadelius: Det manskliga sjilslivet. I. S. 195. — IL. S. 8.

2) Sidana omtalar Kraepelin i sin Pschychiatrie, B. 11. §. 912
Uppl. 8, och Kretschmer i ovananférda arbete. S. 116.
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4r hoggradig, skulle den fora till det prepsykotiska, det schi-
zoida tillstandet.

Till det sonderfall av personligheten, som kdnnetecknar-schi-
zofrenien, finnes sa att siga froet tedan i det schizoida tillstan-
det. »Da aber findet der Schizoide auch nicht die Harmonie
des Syntonen; verschiedene Strebungen bekidmpfen und unter-
driicken einander, ohne sich in ihrer 'I'riebkraft abzuschwi-
chemy, siger Bleuler.?)

‘Kretschmer karakteriserar det schizoida tillstindet
som »das Insichhineinleber». »Man kann nicht wissen, was sie
fithlen; manchmal wissen sie es selbst nicht; oder nur unbe-
stimmt.»?) Det ligger nagot livsfrimmande, disharmoniskt
och splittrat i den schizoida naturen. :

Men hur 6vergdr det schizoida tillstdndet till det schizo-
frena? Enligt Kretschmer dro de endogena psykoserna
»nichts anderes als pointierte Zuspitzungen normaler Tempera-
mentstypeny.?)

+ Detta nagot dunkla pastaende har icke mottagits gynnsamt
pa sarskilda hall; bl. a. uttalar sig Schneider med anled-
ning ddrav pa foljande sdtt: »Wie will man eine akut einset-
zende Katatonie als Zuspitzung eines Temperamentes verste-
hen, selbst w:enn dieses noch so schizoid war? Es kommt eben
etwas neues und darin liegt das Hauptproblem.»*)

Fullt s& oforstaende skulle jag ej vilja stilla mig till Kret-
schmer’s uppfattning. Utgar man fran férutsittningen av
ett stort samarbete mellan kongenitalt eller hereditirt abnorma
inresekretoriska kortlar, vilka under fosterlivet, barn- och ung-
domen, i den man det pa dem ankommer, bidragit till gestalt-
ningen av individens kropp och sjil, s& kunde man ju gott tinka
sig att vid stegrad eller kvalitativt férindrad verksamhet hos
sdrskilda kortlar samarbetet i d4nnu hogre grad bleve lidande.

Vi se ju att puberteten spelar pa ett icke ovisentligt sitt in
vid den schizofrena sjukdomens utbrott; det antagandet ligger

1) Bleuler: Die Probleme der Schizoidie u. der Syntonie. ZNPt. 78.
S. 382. 1922,

2) Loc. cit. S. 114.

3. » S, 93.

4 Schneider: Die psychopatischen Persoulichkeiten. S. 35. 1923.
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da ej si fjarran, att dirvid en accentuering av det abnorma
i nimnda samarbete skulle gora sig gillande och dédrmed 6ver-

‘fora det schizoida tillstAndet i den schizofrena processen.

Dock! Pa skil jag ovan anfért har jag kommit till den upp-
fattning, att vi sannolikt hos den schizofrena individen aven
ha specifika hjarnférandringar!) Aven under sidana forhal-
landen ha vi vil att tinka oss endogena toxiner som orsak till
den schizofrena processen. Ty att hdr kommit »ndgot nytty
till, f6r att tala med Schneider, dr uppenbart.

Sarskilda psykiska och infektissa moment ha framhivts
som orsak till schizofreni. Emellertid betonar Bleuler?)
i senaste upplagan av sin lirobok, att »weder die Grippe noch
der Krieg haben den Bestand an Schizophrenien vermehrt».
Detta faktum talar emot savial den infektiésa som den psykiska
etiologien. Déremot betecknade Kraepelin dementia prae
coxformen, redan d& han uppstillde den, som en dmnesomsdtt-
ningssjukdom. De hir refererade fallen, diar hjirnan under-
sokts mikroskopiskt — LaignelLavastine’s m. fls,
Josephy’s, Marcu s — framvisa alla resultat av en toxisk
process; och uppenbart #r att denna maste vara av endogent
ursprung. Det 4r den som &r det nya och som framkallar sénder-
fall i savil barken som basalganglierna, ddrvid givande upphov
at schizofreniens mangskiftande, till personlighetssonderfall
tenderande bild. 2)

"1y Di min uppsats redan lag tryckfirdig, kom 3:dje hiftet av band 86 av
ZNPt. mig tillhanda, dir Kiippers (Freiburg) i friga om en anatomisk
lokalisation av schizofrenien skriver: »An unserer Klinik sind denn auch schon
seit lingerer Zeit entsprechende Untersuchungen im Gange. Das Ergebnis
war bisher positiv, insofern tatsdchlich konstante
Verdnderungen im Bereich der ’‘intrathalamischen
Associationsnenrone’ gefunden wurdem.

2) Bleuler: Lehrbuch der Psychiatrie. Aufl. 4. S.335. 1923.

3) Till dessa tecken pa en toxisk process hora vil sannolikt dven atmin-
stone en del katatona motilitetsstoringar, dem vi ha skil att tinka oss som
fororsakade av organiska lesioner i hjirnans basala ganglier (si t.ex. i
LaignelLavastine’s m. flis fall med degenerativa hirdar i corpus
striatum). Har méta vi, emellertid &nnu outredda forhallanden, i det de
enskilda gangliernas sirfunktioner tillsvidare &ro i huvudsak okinda.

Fragan om de katatona rorelsernas patogenes kompliceras emellertid
ytterligare ddrav, att vi av sirskilda orsaker se oss féranledda att antaga,

716 Fritz Geitlin.

Sammanfattar jag min hypotetiskt framstillda uppfattning
av schizofreniens patogenes, skulle den gestalta sig salunda:
Till grund f6r schizofrenien ligga medfédda och sannolikt ned-
drvda abnormiteter i vissa basala delar av hjirnan. Huvud-
sakligen pa dessa abnormiteter beror det schizoida psyKet;
eventuellt utéva ddrvid patologiskt verkande hormoner dven
inflytande. Det schizoida psyket faller offer f6r den schizofrena
processen - genom okade och sannolikt kvalitativt fordndrade
endogena toxiners invetkan pa den schizoida hjdrnan. 1)

(Forkortningar: ZNPt. — Zeitschrift fiir die gesamte Neurologie und Psy-
chiatrie. MPtN — Monatsschrift fiir, Psychiatrie und Neurologie.)

Deutsches Referat.

Fritz Geitlin. Hat die Schizophrenie eine orgamni-
schen Grundlage im Gehirn?

Von verschiedenen in der Literatur mitgeteilten tier-experimentellen,
pathologisch-anatomischen und klinischen FErfahrungen ausgehend, hilt. es
der Verf. fiir wahrscheinlich, dass der Schizophrenie angeborene und ererbte
Abnormititen gewisser basaler Teile des Gehirns zu Grunde liegen. Haupt-
sdchlich von diesen Abnormitdten hidnge die schizoide Petrsonlichkeit ab,
eventuell unter Mitwirkung pathologisch wirkender Hormone. Der schizoide
Zustand gehe in den schizophrenen Prozess iiber durch vermehrte, wahrschein-
lich qualitativ verdnderte, endogene Toxine.

att det strio-palliddra systemet influeras icke blott pa innervatorisk utan
iven pa psykisk vig (jmfr Schilder ZNPt. B. 74. S. 457).

1) Ovan har jag dessutom uttalat en férmodan, att en héggradig
abnormitet i basala delar av hjirnan i sig sjdlv — utan medverkan' av’
toxiner — vore nog att framkalla ett schizofrent tillstand.






