IN MEMORIAM

Christina Raitta

Den 23 augusti 2000 avled i sitt hem
Séllskapets tidigare ordférande profes-
sor Christina Raitta i en alder av 64
ar. Hon foddes i Helsingfors den 16
maj 1936, men tillbringade en del av
sin barndom i Tyskland. Studentexamen
avlade hon 1954 vid Laguska skolan i
Helsingfors och inledde studierna vid
universitetets medicinska fakultet.

Efter snabbt genomf6rda studier avlade
hon medicine licentiatexamen 1961 och
inriktade sig darefter malmedvetet pa
ogonsjukdomar. Hennes forsta ldrare var
den legendariske professorn Signe Lof-
gren vid Diakonissanstalten i Lahtis. D4-
refter tjdnstgjorde hon som assistentlak-
are vid HUCS Ogonklinik och fick spe-
cialistrittigheter i oftalmologi 1966.

Redan under specialistutbildningen
intresserade hon sig for forskning. Chris-
tina Raittas doktorsavhandling fran 1965
behandlade ventromboser i ndthinnans
blodkérl. Det var en omfattande under-
sokning, som baserade sig pa langtids-
uppfoljning och mangsidiga undersok-
ningar av 400 patienter.

Den professionella karridren fortsatte
raskt, och hon utndmndes till docent i
ogonsjukdomar vid Helsingfors univer-
sitet redan 1968. Senare (1980) avlade
hon ytterligare subspecialitetsexamen i
neurooftalmologi.

Under hela sin yrkeskarridr forblev
Christina Raitta HUCS 6gonklinik

trogen. Efter specialiseringen tjanst-
gjorde hon till en borjan som specialist-
lakare, men den ldngsta enhetliga peri-
oden verkade hon som klinikens admi-
nistrativa bitrddande overldkare i 14 ar
fran 1972 till 1986. Den uppgiften skotte
hon med stor skicklighet och diplomati
med klinikens basta som stdndigt mal.

Hon férmadde driva sin sak ofta tack
vare sina gedigna kunskaper och 6ver-
tyga genom goda sakargument. Chris-
tina Raitta var en malmedveten vilje-
ménniska. Hon var flitig och hade en
stark pliktkénsla.

En del manliga assistenter minns hur
hon pa 1970-talet ondgjorde sig over att
pappor fick ritt att anséka om foréldra-
ledighet, vilket hon inte hade nagon
som helst forstaelse for.

Christina Raitta organiserade klini-
kens undersokningsavdelning till en
hogklassig enhet, som tjinade bade
neurooftalmologin och glaukomforsk-
ningen, tvd omradden som stod henne
nédra. Under sina sista &r omorganise-
rade hon avdelningen s&, att undersok-
ningsavdelningen och glaukompolikli-
niken utgjorde en och samma enhet.

Den neurooftalmologiska verksam-
heten ledde till ndra samarbete med
barnneurologernas forskningsgrupp pa
Barnkliniken som framfor allt hade un-
dersokt sjukdomar som hor till det fin-
landska sjukdomsarvet. Dar var hennes
andel som forskare i 6gonsjukdomar av-
gorande. Undersokningarna om de neu-
ronala lipofuskinoserna har fétt stor in-
ternationell uppmérksamhet.

I samarbete med Institutet for arbets-
hygien forskade hon ocksa bl.a. i kol-
svavlets toxikologiska effekter pa syn-
systemet.

Christina Raittas tredje centrala forsk-
ningsomrade géllde en av véra folksjuk-
domar, glaukom. Under hennes ledning
samlade ett internationellt glaukomsym-
posium i Hyvinge 1984 framstéende fors-
kare fran hela vérlden.

Som kirurg var hon man om att aldrig
genom Kkirurgiska atgédrder valla patien-
ten skada. Vid valet av behandlings-
form var hon ofta konservativ och valde
den metod som innebar minst risker for
patienten. Men duktiga operattrer gav
hon gérna erkdnnande.

Ar 1986 valdes Christina Raitta till bi-
tradande professor vid Ogonkliniken.

Som lédrare och forskningsledare var
hon klar och tydlig. Vid sin avdelning
hade hon som bést ett halvt dussin

unga, mest kvinnliga assistenter som ar-
betade pa sina doktorsavhandlingar. Ett
vanligt rdd hon gav var att forska pa
formiddagen dé hjarnan var utvilad och
gora rutinarbete pa eftermiddagen. Hon
lyssnade aktivt och uppskattade andras
synpunkter.

Christina Raitta kombinerade stor
kompetens och djup humanism. Hon
ronte stor beundran av sina patienter
bade pa kliniken och vid privatmottag-
ningen i Eira, som alltid kunde kontakta
henne vid behov. En patient var for
henne alltid en person med ett namn.

Finska Lékareséllskapet stod Chris-
tina Raittas hjdrta mycket ndra. Hon
invaldes i styrelsen redan ar 1975 och
var efter det starkt knuten till Sallska-
pet. Hon valdes till vice ordférande
1989, och nista ar valde Sillskapet
Christina Raitta till sin forsta kvinnliga
ordférande for tva &r. Som hennes nara
medarbetare under den hér tiden vet jag
hur mycket den perioden betydde for
henne.

Cancersjukdomen tvingade Christina
att sjukpensionera sig fran borjan av ar
1995. Den mangariga och sega kampen
kdmpade hon med gott mod och viér-
dighet. Den sista sommaren fick hon
uppleva pa sin kdra Bockholmen i Pel-
linge skdrgard omgiven av en stor skara
barnbarn.

HENRIK TEIR

Henrik Carpelan

Den 19 februari 2001 dog psykoanalyti-
kern, med. o. kir. dr. Henrik Carpelan
78 ar gammal i sitt hem i Helsingfors av
lungcancer som hade diagnostiserats i
borjan av 1996. Efter cytostatikabehand-
ling den varen var han symtomfri fram
till sommaren 1999 och kunde under
de mellanliggande tre aren ldnge vistas
i Frankrike tillsammans med sin bre-
tonskfodda hustru Anne.

Han foddes den 17 november 1921 i
Helsingfors som é&ldste son till riddar-
husgenealogen, universitetssekreteraren
Tor Carpelan. I familjen fanns ytterli-
gare tva barn, en dldre syster och en
yngre bror. Denne betecknade i sitt
tal vid Henriks begravning deras barn-
doms- och uppvéxtmiljo som harmo-
nisk. Henrik gick i Svenska Normal-
lyceum varifran han blev student 1939.
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Han deltog i kriget som frontofficer och
sérades allvarligt med en kvardrdjande
deformering av hogra handloven som
ett bestdende men.

Ar 1948 avlade han medicine licenti-
atexamen och arbetade fran 1950 fram
till 1955 som assistentldkare vid Lapp-
vikens sjukhus. Han blev specialist i
nerv- och sinnessjukdomar 1954. Fran
sistndmnda é&r till 1956 var han ansvarig
lakare for Psykoterapeutiska Vardhem-
met och aren 1956-1957 fungerade han
som forestandare for Folkhélsans men-
talhygieniska byra i mellersta och Ostra
Nyland. Hosten 1957 disputerade han
pd en avhandling om psykiska rubb-
ningar hos strumaopererade patienter,
den forsta avhandlingen hos oss med
anknytning till psykosomatiska tan-
kegéngar.

Henrik Carpelans intresse for psyko-
analys och for psykodynamisk psykiatri
forenade honom med den grupp som i
borjan av 1950-talet grundade och sam-
lade sig kring Foreningen for psykoa-
nalysens frimjande med personer som
Yrjo Alanen, Eero Valanne, Martti Pa-
loheimo, Johan Runeberg och Oscar
Parland som kirntrupp. Aren 1955-1957
var Carpelan foreningens ordférande. I
konsekvens med denna sin orientering
inledde han sin egen psykoanalys i Hel-
singfors hos Stig Bjork som nyss ater-
vant fran Sverige dér han fatt analytiskt
utbildning. Ett par ar senare, hosten
1957, tva dagar efter sin disputation, flyt-
tade han med sin familj till Geneve for
att ddr erhélla psykoanalytisk utbild-
ning.

Sex ar senare aterkom han till Finland
och blev 1965 sekreterare for den da ny-
bildade psykoanalytiska studiegruppen
i Finland. Arbetsparet och védnnerna
Veikko Tahkéd, ordférande for studie-
gruppen, och Henrik Carpelan utveck-
lade tillsammans under de f6ljande
aren den organisatoriska basen for Fin-
lands psykoanalytiska forening och for
den psykoanalytiska utbildningen i dess
hégn, hdr kom hans kontakter med
Mellaneuropa och hans sprakkunska-
per vil till pass. Ar 1967 var den begyn-
nande foreningens medlemsantal 12, i
dag &r det 170. Carpelan fortsatte som
sekreterare t.0.m. 1971, varefter han var
foreningens ordforande de foljande tre
aren. En annan senior och pionjdr,
Eero Rechardt, har tacksamt karakta-
riserat Carpelans insats med orden:
“Foreningens tidiga historia dr skriven
med Henrik Carpelans handstil”.

En dnnu mer avgorande roll spelade
Carpelan for introduktionen av psyko-
analytisk gruppsykoterapi i vart land.
Han var dér den framste ldararen och i
manga &r dess sjdlvskrivna ordférande,
senare blev han dess hedersmedlem.
Fran 1980 och tolv &r framat var han
ocksa styrelsemedlem i Signe och Ane
Gyllenbergs stiftelse. Han publicerade
under dessa ar ocksa ett flertal veten-
skapliga artiklar om psykoanalys och
gruppsykoterapi.

Henrik Carpelan var en energisk, ini-
tiativrik och orddd maénniska, lidelse-
fullt héngiven de intresseinriktningar
och det arbete han valt. Den pafal-
lande och beundransvidrda hallfasthe-
ten i hans personlighet kom tydligt till
uttryck, exempelvis i hans formaga att
samtidigt halla fast vid sina egna tin-
kesdtt och respektfullt samarbeta med
andra som tdnkte annorlunda. Detta
géllde bade samarbetet med icke-ana-
lytiskt orienterade kolleger och psyko-
analytiker med nagon annan oriente-
ring &n han sjdlv. A andra sidan var han
inte rddd - om han ansag det vara av
vikt - att framféra en avvikande upp-
fattning. Denna nyanserade samarbets-
formaga over asiktsgranser hos honom
var, skulle jag hdvda, om inte unik, sa
atminstone ovanlig. Den utgjorde ocksa
en av forutsdttningarna for hans cen-
trala roll i uppbyggandet av Finlands
Psykoanalytiska Forening.

Hans livlighet, entusiasm och intel-
lektuella rorlighet var pafallande och
ovanliga i denna vér generellt timligen

trogrorliga intellektuella miljo och ledde
till att han snarast, sd finlindsk han 4n
var till sitt ursprung, snarast verkade
mellaneuropeisk. Ocksa darfor forefoll
det naturligt att han som pensionir
géarna tillbringade delar av aret i sin
hustrus ursprungliga hemland. Férméaga
till intresse, inlevelse och vidnskap hade
han i rikt métt, och eftersom de atfolj-
des av trofasthet och omsorg om gamla
vanner, blev han ofta omtyckt av dem
han kom i beréring med.

MIKAEL ENCKELL

Guido Gothoni

Medicinalradet, med.lic. Guido Danilo
Gothoni avled ovéntat den 11 augusti
2000 i Helsingfors i en alder av 76 ar
efter en akut sjukdomsattack. Han var
f6dd 29.6.1924 i Nurmijarvi dér hans far
Nils var verksam som kemist vid en
fabrik. Guido, eller Guy, skrev studen-
ten vid Svenska Lyceum i Helsingfors
1942 och inkallades till vapentjanst pa
hosten samma ar, fick granatkastarut-
bildning och blev stationerad bl.a. som
eldledare i IR 13 pa Svirfronten. Offi-
cersutbildning fick han pa kurs UKs9
i Niinisalo &r 1944 och befordrades till
fanrik. Ar 1968 avancerade han till sani-
tetslojtnant.

Sa snart han atervant till det civila in-
ledde han sina studier i medicin. Han
avlade 1945 den s.k. medicofilexamen,
som @nnu da var i bruk som ”troskel”
fore intagning i medicinska fakulteten.
Han avlade medicine kandidatexamen
1947 och blev medicine licentiat och
ddrmed legitimerad likare 1951. Ar 1959
blev han specialist i invértes medicin.

Fran hans aktiva karridr kan ndmnas
att han under kandidattiden gjorde
korta studiebesok pa Karolinska sjuk-
husets avdelning for invartes medicin.
Efter licentiatexamen verkade han som
kommunalldkarvikarie i Alavus och i
Evijarvi och blev ordinarie kommu-
nalldkare pa sistndmnda ort for tiden
1952-1956. P4 den tiden var kommu-
nalldkaren den enda ldkaren i en lands-
kommun, och arbetsbdrdan var mycket
stor men verksamheten var synnerligen
larorik. Under dessa ar mognade tanken
pa specialisering i internmedicin. Speci-
alistrattigheter kunde man pa den tiden
erhalla genom att arbeta ett visst antal
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ar vid ett storre sjukhus under ledning
av en docent vid en av landets tvad medi-

cinska fakulteter, Helsingfors universi-
tet och Abo universitet. Overlidkaren
vid Vasa centralsjukhus internmedicin-
ska avdelning var docent vid Helsing-
fors universitet varfor det var mojligt att
f& specialistutbildning dér. Under tiden
1956-1960 tjdnstgjorde han som assis-
tentldkare samt 1960-1961 som avdel-
ningsldkare vid Vasa centralsjukhus in-
ternmedicinska avdelning. Ar 1961 blev
han vald till 6verldkare vid Bjorneborgs
stadssjukhus internmedicinska avdel-
ning, en tjanst som han innehade till
1969 da han kallades till medicinsk chef
vid Ab Medica. Denna post innehade
han ocksad efter Medicas fusionering
1985 med Leiras-Huhtaméki fram till sin
pensionering 1987.

Detta kom sedan att bli hans verk-
ningsfalt, vilket ocksa tillfredsstéllde
hans intresse for medicinsk forskning,
trots att &ven en akademisk avhandling
hade 6vervigts. Redan under sin tid vid
Vasa centralsjukhus var han medarbe-
tare till nadgra hematologiskt oriente-
rade kolleger, vilket utmynnade i nagra
publikationer. Som medicinsk chef for
forskningen pa Medica, som gillde dels
utnyttjandet av nya utldndska rén pa
molekyldr niva, dels utvecklandet av
egna nya molekyler (produkter) samt
framfor allt kliniska provningar spelade
han en viktig roll f6r firmans produkt-
utveckling. Han hade hand om den kli-
niska provningen som delvis gjordes i
hemlandet men ocksa till en del vid ut-
landska kliniker. Han var en stimule-
rande och Oppen chef med en méngd

idéer, och han organiserade aterkom-
mande instruktiva och kritiska arbets-
moten och symposier kring problemen.
Redan pa grund av sin tjanst men ocksa
for sin egen fortbildning deltog han re-
gelbundet i internationella kongresser
liksom ocksd i de arliga Medicinar-
dagarna i Helsingfors och i Riksstam-
man i Stockholm. Hans ménga utland-
ska kontakter var till stor nytta for den
farmakologiska forskningen. I ett hyll-
ningstal vid hans avgang prisades fram-
for allt hans férmaga att fatta nodvén-
diga beslut och att sedan halla fast vid
dem. Hans intresse och forméga att upp-
amma intresse for och optimism infor
foreliggande uppgifter fick hogt betyg.

Till de publikationer som hérrorde
fran hans tid i Vasa kom nu att adderas
ett tjugotal artiklar i klinisk farmakologi
ddr han haft en egen roll i forskartea-
met. Han foljde noga litteraturen och
kunde pé detta sitt, sdrskilt tack vare
sitt goda minne, se vad som rorde sig
inom omrddet. Som ett markant vitt-
nesbord om detta kan anforas hans
sista publikation &r 1995 i tidskriften
The Lancet. Det rorde sig om en gétfull
anemi hos en ndra anhorig som ansigs
obotlig, men idoga litteraturstudier ut-
mynnade i ett experiment som i sin tur
ledde till att anemin verkligen botades.
For sina insatser forlanades han 1975
Riddartecknet av Finlands Vita Ros och
1982 erholl han medicinalradstitel och
vardighet.

Samfillda utlatanden vittnar om att
han var en god kliniker och att han
var mycket uppskattad av sina patienter
genom sitt empatiska vdsen och sar-
skilt for att han alltid gav sig tid att
lyssna till vad de hade pa hjartat. Vid
sidan om sin dagliga gidrning hade han
under alla dessa ar dven privat mot-
tagning &dnda till 1994. Bland kolleger
och vianner uppskattades han som vén-
skapsfull, en 6ppen och glad sallskaps-
manniska som gérna sjong i vinners lag
och som tillsammans med sin hustru
Ulla gédrna 6ppnade hemmet for sina
manga vanner.

Schack och korsord var hans storsta
intresse, och pa 1940-talet ansadgs han
vara ett kommande namn inom schack-
kretsar. Under kriget vann han 17 di-
visionens schackmaisterskap, 1946 aka-
demiskt masterskap och 1947 blev han
finlandsk méstare vid Nordiska schack-
turnerningen. Genom att hans medicin-
ska girning fordrade mycket av honom

deltog han inte efter 1952 i nagra stora
masterskapstdvlingar men fortsatte dock
aktivt med att spela schack. I Bjorne-
borg grundade han en schackklubb, och
vid hans flyttning till Helsingfors samla-
des kring honom ater ett litet séllskap
ddr han regelbundet en gang i manaden
oftast spelade simultant mot tva eller tre
andra och nédstan undantagslost utgick
som vinnare.

Hans ovéntade bortgdng har vickt
stor forstdmning, han sorjs ndrmast av
sin hustru Ulla samt av sdnerna och
deras familjer.

BROR-AXEL LAMBERG

Louis Bardy

Kirurgen, med.lic. Louis Bardy somnade
in i sitt hem sondagen den 3 september
2000. Nagra veckor tidigare hade han
fyllt 84 ar. Louis Bardy foddes och vixte
upp i Helsingfors, ndrmare bestdmt i
Framre Tol6. Han gick i skola i Larkan.
Hans vénner beréttar att det redan i ett
tidigt skede stod klart for honom att
han ville bli ldkare, precis som sin far-
bror Henri Bardy, som var overldkare
pa Maria sjukhus i Helsingfors.

Redan i unga &r imponerade Louis
Bardy pa sina vanner med sin fingerfar-
dighet och sin fantasirikedom. Pa scout-
lagren yxade han till imponerande, de-
taljrika totempélar och i krigslekarna
var det han som formade konstnérliga
triaskoldar och specialdetaljer som tilldgg
till rustningarna.

Louis Bardy gjorde fronttjanst bade
under vinterkriget och fortsattningskri-
get. Medicine licentiat blev han 1946
och specialist i kirurgi 1953. Under aren
1948-1953 arbetade han som assistent-
ldkare vid Vasa stadssjukhus. Det var
overldkare Ludvig Lindstrom i Vasa som
blev hans liromistare. Aren 1953-1956
arbetade han pé kirurgiska avdelningen
pa Kotka allminna sjukhus. Ar 1956
omformades sjukhuset till Kotka stads-
sjukhus. Under 12 ar fram till 1968 var
Louis Bardy avdelningsldkare pa sjuk-
husets kirurgiska avdelning. Hans ldkar-
kolleger berittar att det var fraga om ett
dussin mycket tunga ar for avdelnings-
lakarna pa sjukhuset. Jourerna kom tétt
och var arbetsamma. Det gillde i manga
fall att operera dag och natt. Ar 1970
blev han overldkare for den kirurgiska
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verksamheten pd Kotka stadssjukhus.
Sju ar senare blev han Overldkare for
kirurgin pd Kymi-Karhula sjukhus, dir
han arbetade till sin pensionering 1979.

Louis Bardy ansdgs vara den starke
mannen pd Kotka stadssjukhus. Alla
svara fall forpassades till honom. Han
var plikttrogen och kunnig. Han beskrivs
som en mycket skicklig kirurg och som
en sann praktiker. Han f6ljde noga den
medicinska utvecklingen, men var inte
intresserad av att dgna sig at teoretisk ve-
tenskap och att publicera artiklar. Som
kirurg hade han dessutom den vérde-
fulla egenskapen att han forst sag till
manniskan och patienten som en helhet,
forst efter det koncentrerade han sig pa
den egentliga sjukdomen. Han 6vervégde
mycket noga innan han gav sig in pa
stora, komplicerade och riskfyllda ope-
rationer; han var inte nadgon “raske Mat-
tias”, som hans ldkarkolleger uttryckte
det. De hir fardigheterna och livsvis-
domarna ldrde han ut till alla de unga
lédkare som under arens lopp arbetade
tillsammans med honom. Han ansags
vara en god forebild och laroméstare for
de yngre ldkargenerationerna.

Bést trivdes han i naturen och ute
i skogarna kring sitt sommarparadis
Kuuskoski pa Abborfors gards marker.
Som den fingerfiardige kirurg han var,
dlskade han att arbeta med sina hdnder
och framfor allt att forma olika tré-
foremal. Han snickrade konstnirliga
bruksforemaél for de mest fantasirika an-
damaél. Louis Bardys nédrmaste vinner
kommer ihag honom for hans med-
ménsklighet, for hans intresse for andra
ménniskor och for hans trofasthet som
van. For att inte tala om att alla gladde
sig at hans géstfrihet och att umgéas med
honom och hans familj.

PATRICIA WINCKELMANN-ZILLIACUS

Hans Wolfgang
Ocklitz

Finska Lékareséllskapets utlandske he-
dersledamot professor emeritus Hans
Wolfgang Ocklitz avled den 29 decem-
ber 1999 i Berlin.

Hans Ocklitz foddes 5.4.1921 i en 14-
rarfamilj i Niederschlesien. Han blev
student 1939 i Breslau frdn gymnasiet
”Zum heiligen Dienst”, som hade grun-
dats 1538. Forsta delen av sin ldkar-
examen, Physikum, avlade han redan
foljande ar, dd han blev in kallad till
krigstjanst. Han utbildades till sanitets-
underofficer men sérades pa Ostfronten,
vilket dock gjorde att han kunde fort-
sétta sina medicinska studier nu i Leip-
zig. Ar 1945 avlade han specialistexa-
men i pediatrik i Rostock dédr han vid
blott 36 ars alder utsags till professor i
pediatrik.

Hans Ocklitz blev tidigt internatio-
nellt ansedd som infektionsforskare.
Ocklitz kallades till Berlin som forestén-
dare for ett institut for infektionssjuk-
domar.

Hans Ocklitz var vetenskapligt syn-
nerligen produktiv. Han publicerade
flera ldrobocker och ca 400 vetenskap-
liga artiklar. Han anlitades som konsult
av WHO, speciellt i Indien. Han arbe-
tade ocksa for héalsovardsministeriet i
DDR och andra ostblocksstater. Inom
Naturwissenschaftliche Akademie Leo-
poldiana var hans chef for sektionerna
for infektionslédra och for pediatrik.

P& aterresan genom Sibirien fran
en internationell pediatrikkongress i
Tokyo 1965 blev jag bekant och vidn
med Hans Ocklitz som var en varm
van av Finland.

Tack vare att Ocklitz var en interna-
tionellt ansedd expert pa sitt omrade
och att han var kyrkligt aktiv lutheran
ansags han i DDR vara politiskt inak-
tiv. Han fick dérfor behélla sina befatt-
ningar trots att han inte tillhorde det
kommunistiska partiet. Han gladde sig
mycket over sina kontakter med kolle-
ger i véast sérskilt i Sverige och Finland.

Med Hans Ocklitz var en beundrare
av sambhdllslivet och traditioner i Skan-
dinavien och Finland. Med honom har
en tysk kulturpersonlighet gatt ur tiden.

OLE WASZ-HOCKERT
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