Medicinsk sprakvard pa

finlandssvenska

Spréket dr ldkarens viktigaste instrument.
Det har under historiens lopp utvecklats lika
mycket som andra medicinska hjdlpmedel,
och dr i dag viktigare dn nagonsin. Inom
sjukvard och medicinsk vetenskap anvédnder
man flera olika svenska sprakvarianter. Det
professionella fackspraket ldgger huvudvik-
ten vid storsta mojliga precision i definitioner
och uttryck, medan det sprdk som anvands
for information till allménhet och patienter
stdller tydligheten framst. Inom dessa ”sprak”
finns dialekter — en genetiker talar pa ett sétt
till en annan genetiker men pa ett annat sétt
till en klinisk ldkare, och d& man riktar sig
till patienterna anpassar man sig till deras
(ut)bildning, sociala nétverk och sjukdoms-
situation. Det dr “avsdandarens”, till exempel
lakarens, ansvar att budskapet nar fram pa
ett sdtt som “mottagaren”, till exempel pa-
tienten, forstar. Det dr inte patientens fel om
hon inte forstar vad doktorn sdger [1].

I Handlingarna skrevs om medicinsk
svenska senast 1990 [2]. Efter detta har de
yttre forutsdttningarna for god medicinsk
svenska fordndrats pad manga sétt. I bade
Sverige och Finland har utvecklingen av in-
formationstekniken medfért hoga krav pa
entydighet i den sprékliga kommunikatio-
nen som langt ifran blivit uppfyllda. Det &ar
anmérkningsvart att man i Sverige inte har
haft ndgon enhetlig styrning av terminologin
i sjukvardens databaser, varfor det finns en
reell risk att en term pa ett sjukhus betyder
nagot annat dn pa ett annat sjukhus. Risken
ar annu storre i Finland, dar det latt sker
att finska termer lokalt Oversatts till nédr-
mast motsvarande svenska utan att komma
overens om en svensksprakig term for hela
landet - och utan att beakta att termen ocksa
skall fungera i kontakterna med Sverige. Det
sistndmnda kravet kan betyda att man maste
acceptera en rikssvensk term ocksd om en
finlandssvensk kanns béttre.

I Finland var den svenska medicinska
sprakvardendnnuiggoforbehallen densvenska
delen av det medicinska samhallet. I dag dr det
annorlunda. De finsktalande ldkarna inser att
kunskaper i svenska behovs bade i Finland och

i Norden, och vikten av att kommunicera
pa patientens eget sprak ar allmént erkdnd.
Det dr med stor glddje man noterar, att Duode-
cim numera gor mycket for de svenska sprak-
kunskaperna bland landets ldkare. Héarifran
emanerar tre upplagor av boken ”Svenska for
lakare” [3], och i terminologin "Laédketieteen
termit” [4] finns de svenska motsvarigheterna
till alla huvuduppslagsord.

Medicinsk sprakvard dr mycket mer 4n att
verkligt eller férment sprakvetande personer
mixtrar med medicinska termers genus och
genitivformer. Tre av de viktigaste uppgifterna
dr att definiera termer, att gora spraket tydligt
for alla parter, och att motarbeta slarvigt im-
porterade utldndska termer och uttryckssitt.
Nar termer skall definieras, rdkar man inte
sdllan ut for 6verraskningar. Ett exempel: De
flesta tror val att termen ”“sym(p)tom” ar klart
definierad pa svenska. Men sa &r det inte.
Inom det tyska sprdkomréadet betyder Symp-
tom bade det patienten kédnner och det ldka-
ren iakttar (subjektiva resp. objektiva symp-
tom), och sa har det ocksa varit pa svenska.
I den engelsktalande vidrlden skiljer man ju
mellan “symptoms” (subjektiva symptom) och
”signs” (objektiva symptom). Skall man dndra
det svenska sprakbruket? Praxis talar for att
behalla det gamla. En av de vanligaste onodig-
heterna &r att man anvénder ett ur engelskan
avlett ord som kdnns finare dn ett svenskt. Det
ar meningslost att anvdnda termen ”stroke”
pa svenska i stillet for “slag” (slaganfall), som
ju betyder exakt samma sak, och det heter
enligt samma princip pa svenska inte “screen-
ing”, men ”séllning”. Men man ar ocksa 6ppen
for nybildningar som ofta berikar spraket och
klargor begreppen. Aktivt skapas nya termer
sdsom t.ex. “mervéardesmat” i stéllet for "func-
tional food”, och man tar in spontana ny-
bildningar som klargér och foérenklar, som
t.ex. adjektivet “farig” for hyperaktiva barn
som "far omkring”. Den medicinska sprakvar-
den nedmuntrar (ocksa en nybildning!), i gott
samarbete med den allmédnna sprékvarden,
vanliga sprakliga oarter, sdsom t.ex. sarskriv-
ning - det dr skillnad pa ”rokfritt!” och ”rék
fritt!”.
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Spréakvarden inom medicinen méste sam-
ordnas, annars riskeras att privattdnkare
pé olika héll rekommenderar olika termer
for samma sak. Manga "medicinska” termer
ar ju inte enbart medicinska, men gemen-
samma for medicin och andra omraden
(kemi, teknik osv.). I Sverige formas
medicinsk sprakvard och terminologi i
samarbete mellan bl.a. Svenska sprakby-
ran, Svenska ldkareséllskapets sprakvards-
kommitté, Tekniskanomenklaturcentralen,
Haélso- och sjukvardens utvecklingsinstitut
(Spri) och redaktionen for Svenska Akade-
mins ordlista. Bengt I. Lindskogs "Medi-
cinsk terminologi” [5] har fatt karaktdren
av rikslikare da det géller svenska medicin-
ska termer. I Finland har Svenska sprak-
byran vid Forskningscentralen for de in-
hemska spraken héllit ett 6ga pa den
finlandssvenska medicinska sprakvarden, i
samarbete med flera av de nyssndmnda in-
stitutionerna i Sverige. Ett uttryck for detta
ar ju ocksd den mycket vdalkomna medi-
cinska sprakgrupp som presenteras i detta
nummer av Handlingarna. Svenska ldka-
resdllskapets sprakkommitté har sedan sin
tillblivelse haft en finlandssvensk medlem.

Som finlandssvenskar skall vi se till att
det svenska medicinska spréket i Finland ut-

vecklas pé ett sdtt som framjar tydlig sprak-
lig kommunikation. Detta innebér vanlig,
och varlig, sprakvard pa vakt mot finlandis-
mer och fennicismer men med beredskap att
ta i bruk och till Sverige exportera goda fin-
ldndska losningar, som t.ex. i fallet “sorkfe-
ber” for epidemisk nefropati, och det tidi-
gare ndmnda ”sdllning” som ersédttning for
”screening”. Samtidigt maste vi i Finland
folja med utvecklingen i Sverige, for att inte
riskera att den medicinska finlandssvenskan
fjarmar sig sd mycket fran motsvarande riks-
svenska att den inte forstas i Sverige. Allt
detta innebdr ett stort ansvar for Finska
Likareséllskapet.

PETER WAHLBERG
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Medicinska sprakgruppen

Hosten 2001 etablerades en grupp for svensk-
sprakig terminologi inom medicin och hal-
sovard. Gruppen, som tagit namnet Medicinska
sprakgruppen, grundades pa initiativ av trans-
latorerna Marianne Saanila, som &4r Finska
Lékaresdllskapets Handlingars sprakgranskare
och Margareta Gustafsson pa Riksdagen. Bada
har lang erfarenhet av att oversétta och ritta
medicinsk text. Ovriga medlemmar i gruppen
dr fil mag. Charlotta af Héllstrom fran Svenska
sprakbyran vid Forskningscentralen for de in-
hemska spraken, fil. mag. Stig Fogde fran Fin-
lands kommunfoérbund samt docenterna Tom
Pettersson och Svante Stenman frdn Finska
Lakaresallskapet.

Medicinska sprakgruppen har grundats pa
ett spontant initiativ och har inte vare sig
officiell status eller nagot ekonomisk stod.
Finska Likareséllskapet har utsett Svante

Stenman som sin representant och Char-
lotta af Hallstrom fran Svenska sprakbyran
har sin institutions stod och kan anvédnda
dess sakkunskap och teknisk kapacitet.
Gruppen efterstravar ett korrekt medicinskt
sprak pa svenska Finland. De storsta svarighe-
terna har varit att finna riktiga svenska termer
for nya finska och engelska ord, speciellt inom
forvaltningen, och att samordna den finldnd-
ska terminologin med den rikssvenska. En
direkt dversdttning ord for ord av finska be-
grepp leder 1idtt till att svenskan i Finland av-
viker fran rikssvenskan, vilket den medicinska
sprakgruppen onskar motverka och undvika.
Gruppen kommer att utarbeta term- och
ordlistor att anvdndas av alla som behover
medicinskt sprak - bade professionella och
lekmén. Den kommer att ge rad om vilka
termer och uttryck som &r lampliga att an-

Finska Likareséllskapets Handlingar



vindas pa svenska. Fragor kan sédndas till
adressen medicin@Kkotus.fi.

De sex personerna i gruppen kan natur-
ligtvis inte std till tjdnst med all den kun-
skap som behdovs for ett s& omfattande upp-
drag. Till sin hjédlp har de darfor en storre
remissgrupp bestdende av personer som pa
négot sétt arbetar med och kéanner till medi-
cinsk terminologi. Den som vill delta i grup-
pens arbete kan meddela sitt intresse per
e-post pa adressen medicin@kotus.fi. Flera
sakkunniga har redan tagit kontakt och gett
goda rad och stéllt intressanta fragor.

Medicinska sprakgruppen samarbetar
ocksa med Svenska Lékaresillskapets kom-
mitté for medicinsk sprakvard (Sverige).

I praktiken kommer arbetet att ske sa
att gruppen inledningsvis organiserar sina
arbetsformer och ger rekommendationer i
sddana fragor som man identifierat och dar
det ratt uppenbar osédkerhet och risk for

sprakliga svarigheter. Resultatet kommer att
publiceras pé en internetadress, som admi-
nistreras av Svenska sprakbyran. Adressen ar
http://www.kotus.fi/svenska/medicin/. Via
denna ingédngssida kan man ocksa fa e-post-
adressen (medicin@kotus.fi) for fragor med
svar direkt till fragestédllaren och pé internet-
sidorna.

Motsvarande service i Sverige far man via
ingdngssidanhttp://www.spraknamnden.se/
SLS/sls.htm.

Finska Likareséllskapets Handlingar
kommer att félja sprakgruppens verksamhet
och publicerar i varje nummer en sprakspalt
med kommentarer, rekommendationer och
oversikter. Detta nummer av Handlingarna
inleder med huvudredaktorens Caj Hag-
lunds ledare "Handlingarna har en viktig
roll f6r den medicinska svenskan i Finland”
och professor Peter Wahlbergs artikel ”Med-
icinsk sprakvérd péa finlandssvenska”.

Svante Stenmans pris till Hans Falck

Styrelsen for Finska Likareséllskapet beslot
varen 2001 att uppmérksamma den héngivna
insats Svante Stenman gjort inom det fin-
landssvenska samfundet bade for den svensk-
sprakiga undervisningen och den svensk-
sprakigapublikationsverksamheten. Styrelsen
fann att det bésta séttet att gora detta pa
skulle vara ett pris i Svante Stenmans namn
som delas ut vart tredje ar pa Sallskapets
arsmote. Enligt statuterna for priset utdelas
det som beloning for framgéngsrik och upp-
skattad gédrning inom den svensksprakiga
medicinska undervisningen eller inom medi-
cinsk publicistik, foretrddesvis pa de nord-
iska spraken.

Priset delades forsta gangen ut pa éars-
motet 2002 och tillfoll Hans Falck. Hans
Falck blev medicine licentiat 1972 och spe-
cialist i invdrtes medicin 1981. Han arbe-
tade som hélsocentralldkare i Sjundea och
Lovisa innan han anslot sig till Otto We-
gelius forskningsgrupp, ddar han publice-
rade utomordentliga undersokningar om
amyloidos. Han specialiserade sig i invéar-
tes medicin pa IV medicinska kliniken déar
han ocksa verkade som bitrddande ldarare

nagra ar. Sedan 1981 dr han foretagsldkare
pé Nokia i Helsingfors.

Hans Falcks stora intresse dr sprak. Han
hor till de fa ldkare som ldst lang kurs i
latin. Men Hans Falcks spréakintresse och
kunskaper &r langt mer omfattande &n
sd. Han behérskar italienska, spanska och
danska. Han har kunskaper i sd exotiska
sprak som japanska och arabiska. Han
ar dessutom fullstdndigt tvasprakig da det
giller finska och svenska. Bland annat har
han oversatt medicinsk litteratur fran danska
till finska. Han var Hufvudstadsbladets
fraga-doktorn ldkare under 1990-talet och
han har sedan 1994 med stort intresse
och osjédlvisk insats Oversatt de flesta av
de artiklar som Handlingarna publicerat
pa basis av finsksprakiga manuskript. Den
gedigna sprakkunskap, sékra stilkdnsla och
terminologiskatréaffsdkerhetsom Hans Falck
latit oss ta del av gor honom till en ypperlig
mottagare av priset for medicinsk publicistik.
D4 det géller Hans Falck kan man med fog
anse att vi belonar hans insats for och insikt
i spriakets betydelse som den ménskliga
kulturens formedlare och uppréatthallare.
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