Svagheter i var

halso- och sjukvard

Mitt i det skandinaviska midsommarfirandet
publicerade WHO den av medierna stort upp-
marksammade rapporten om funktionsdug-
ligheten hos medlemslandernas hélso- och
sjukvardssystem. FOor manga var det sakert
Overraskande att Finland fick n6ja sig med
bara en trettioforsta plats pa en lista, som top-
pades av lander som Frankrike och Italien.
Men enligt WHO é&r det inte bara Finland,
som far std i skamvran utan vara nordiska
grannar klarade sig inte heller mycket battre.
Av de nordiska landerna lag Norge bast till
som nummer 11, foljt av Island som nummer
15, Sverige som nummer 23 och Danmark
som nummer 34. Ovriga lander att notera ar
Japan (10), England (18), USA (37), Ryssland
(130) och Kina (144).

Den aktuella rapporten granskade situatio-
nen i medlemslanderna utgaende fran tre olika
kriterier, namligen det allménna hélsotillstan-
det i landet, medborgarnas mojligheter att
valja vardtyp och att paverka halsovardssyste-
met och dess finansiering. Nar det galler till-
gangen till vard, utbudet av vardtjanster och
vardkvaliteten klarade vi oss bra.

Skillnaderna i halsotillstand mellan landets
olika socialgrupper ar dock stora. Dessutom
ar skillnaderna i dodlighet mellan man och
kvinnor bland de stérsta i den industrialise-
rade varlden. Jamfort med oOvriga vastlander
ar dodligheten bland unga méan iégonfallande
stor, vilket beror pa att manga finlandska man
drunknar, omkommer i trafiken och i arbets-
olyckor eller begar sjalvmord.

En svaghet i vart system ar att finlandarna
betalar mer for varden ur egen ficka an i EU-
landerna i genomsnitt. Det innebar att per-
soner med laga inkomster spenderar en stor
del av sina tillgangliga resurser pa vard. En
annan olagenhet ar att mojligheterna att pa-
verka vardsystemet ar sma. Var halsovard ar
mer decentraliserad an i nagot annat utvecklat
land, och den enskilda patienten har i prak-
tiken mycket sma mojligheter att valja var
eller hos vem hon soker vard eller att inverka
pa hur halsovarden fungerar. Sadana faktorer
vager tungt i WHO:s utredning.

I rapporten introduceras ett nytt begrepp,
dvs. den forvantade livstiden som frisk i olika
aldersgrupper. Det férvantade vardet anvands
som en indikator pa befolkningens halsotill-
stand och korrelerar till halsovardens presta-
tionsformaga enligt antagandet att ett funge-
rande system aven beframjar god héalsa. Halso-
och sjukvardens formaga att producera halsa
berdknas som en kvot mellan férvantan och
gjorda satsningar. Finland placerar sig pa tju-
gonde plats betraffande forvantansvardet vid
fodseln for ett friskt liv, men nar detta relateras
till de ekonomiska resurser som Finland satsar
pa halso-och sjukvarden faller vi ner till plats
44. Detta innebar att WHO anser att var héalso-
och sjukvard sasom den nu &r organiserad har
en bristande formaga att bevara hélsan hos fin-
landare som fods friska.

Omedelbart efter det att rapporten offentlig-
gjordes framhéavdes de problem, som uppstar
vid jamforelser av detta slag. Framforallt kri-
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tiserades datainsamlingen och matmetoderna.
De statistiska uppgifter, som insamlats i olika
lander och sedan anvants som kéllmaterial ar
inte med sakerhet exakta och dartill kommer
att 1aget i berorda lander beddémts av experter
i de fall dokumentation inte funnits tillganglig.
Det kan darfor ifragasattas huruvida de vari-
abler, som undersokts dvergripande och med
korrekta prioriteringar méater halsovardssyste-
mens prestationsférmaga och om denna verk-
ligen kan komprimeras till ett enda jamforel-
seindex. Aven om varje forsok att bedoma och
indexera halsolaget och resursanvandningen
i 191 mycket olika lander onekligen blir ar-
tificiell, skall vi inte bortse fran att utred-
ningen gjorts av ett stort antal experter med

kunskap om laget i de berdrda landerna samt
om halso- och sjukvardsstatistik. WHO rap-
porten ar otvivelaktigt den basta som star till
buds vad betréaffar globala jamforelser.

Trots att rapporten pa manga punkter kan
kritiseras, kan det inte fornekas att den pekar
pa svagheter i systemen, och det ar ett bud-
skap vi bor ta pa allvar. Det finns nog fog
for Finlands Overraskande laga placering och
egentligen borde vi vara tacksamma att rap-
porten kanske har hittat vara svagheter. Var
halso- och sjukvard &r inte illa organiserad,
men den kan och bor forbattras.
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