IN MEMORIAM

Carl Eric Sonck

Professor emeritus Carl Eric Sonck av-
led den 13 februari 2004 vid 98 ars al-
der efter en kort tids sjukdom.

Carl Eric Sonck foddes i Viborg
10.11.1905. Han tillbringade sina forsta
13 ar i det naturskona Kronoborg vid
Ladogas strand, dar hans far, agronom
Karl Joel Sonck var forestdndare for lant-
brukshogskolan. Han gick i finsk sam-
skola, dér han tidigt visade stor fallen-
het for teckning och biologi. Ur Kolthoff-
Jagerskiolds bok “Nordens faglar” rita-
de han av alla faglar med fargkrita i fyra
blaa hiften. Han skrev langa listor pa
alla finska faglars latinska namn och lar-
de sig namnen utantill.

Ar 1919 flyttade familjen Sonck till
Abo, ddr Carl Eric skrevs in i Svenska
lyceum. Hans intresse for biologi fort-
satte. Han samlade och analyserade 6ver
300 insekter, och hans herbarium om-
fattade over 600 véxter. Hans ldrare vil-
le att han skulle bli botaniker, men sjilv
var han radd for att bli larare. Han sade
sig vara rddd for att inte kunna halla
ordning pa pojkarna och att flickorna
skulle distrahera honom, sa att han inte
kunde koncentrera sig pa undervisning-
en.

Carl Eric blev student 1924, och tva
ar senare avlade han medikofilexamen
vid Turun yliopisto. Dérefter bérjade han
sina medicinska studier vid Helsingfors

universitet och blev medicine licentiat
1933. Vid militdruppbadet forklarades
han vara sa klen, att han ansags oduglig
till militdrtjanst. D& vdgde han bara 53
kg, och man rdknade med att han knap-
past skulle leva sa virst ldnge. Efter det
levde han over 70 ar!

Efter licentiatexamen sdnde Carl Eric
Sonck en hovlig ansékan om medlem-
skap savil till Duodecim som till Finska
Lakaresdllskapet. Hans farbror, John
Sonck, hade hort till bada foreningar-
na. Carl Eric fick kort ddrpa meddelan-
de fran Lékareséllskapet, att han hade
antagits som ledamot, men fran Duode-
cim fick han aldrig nagot svar.

Ar 1933 arbetade Carl Eric Sonck 6
manader pa kirurgiska avdelningen vid
Abo lanesjukhus. For att kunna betala
sina studieskulder tog han tjanst som
foretagslakare vid Kevdtniemi sag i Lie-
ksa &ren 1933-36. Dér hade han pé en
skidtur till Koli turiststation tréffat en
ung skon studentska, Karin Hartwig.
Med ett fang gula rosor tog han sig med
sparkstotting i maj 1935 Over Pielisjér-
vis svaga varisar for att fria till Karin.
Det lyckliga dktenskapet varade Gver 60
ar.

Aren 1936-39 var Carl Eric Sonck
assistentldkare p& dermatologiska avdel-
ningen vid Allmdnna sjukhuset i Hel-
singfors, och 1938 blev han specialist i
hud- och konssjukdomar. Under krigs-
aren 1939-1944 tjanstgjorde han pa oli-
ka krigssjukhus. Ar 1941 disputerade
han med avhandlingen “Uber die Pho-
tosensibilitdt bei Lymphogranuloma
inguinale”. Han innehade en docentur i
dermatologi och venereologi vid Hel-
singfors universitet under aren 1944-
1957 och tjanstgjorde som tf. professor i
dermatologi vid Helsingfors universitet
1954-55. Han foretog studieresor till
bl.a. USA, Tyskland, Schweiz och Hol-
land.

C. E. Sonck var styrelseledamot av
Finska Liakaresdllskapet 1953-56 och
var sillskapets ordférande 1955. Ar
1955 utndmndes han till ordinarie pro-
fessor i dermatologi och venereologi vid
Turun yliopisto. Efter pensioneringen ar
1972 flyttade han tillbaka till Helsing-
fors.

Carl Eric Sonck var oerhdrt méngsi-
dig. Forutom 150 medicinska original-
publikationer har han publicerat ett fyr-
tiotal arbeten fran botanikens omrade.
Han har beskrivit sammanlagt 100 nya
maskrosarter (Taraxacum), som han

upptéckt under sina resor i olika lander.
Andra forskare har velat hedra honom
genom att foga hans namn till nyupp-
tdckta vixtarter: Taraxacum Soncki
(Lieksa), Ranunculus Soncki (Kuopio)
och jastsvampen Candida Soncki, som
man fann i ett tvittstill pa barnkliniken
vid Turun yliopisto. Som erkénsla for
sina insatser inom botaniken utndmn-
des han ar 1969 till hedersdoktor i filo-
sofi vid Helsingfors universitet.

Musiken var ett av Carl Erics stora
intressen. Han tyckte om att g& pa kon-
serter och spelade girna pé sitt Stein-
waypiano, men upptrdadde aldrig offent-
ligt. Han var en skicklig landskapsma-
lare och holl 9 egna konstutstdllningar.
Han var dven konstmecenat och forvar-
vade en stor kollektion av konstndren
Yrj6 Saarinens tavlor och teckningar
som han donerade till Hyvinge konst-
museum. Han har ytterligare skrivit tva
bocker om expressionisten Yrjo Saari-
nen och dennes konst. Han intressera-
de sig ocksa for medicinhistoria, natur-
medicin och folkmedicin.

Anda till slutet var Carl Eric Sonck
lika aktiv. Sommaren 2002 upplevde jag
hur han med intresse klev omkring pa
klippiga strdnder i Pellinge yttre skér-
gard och studerade vixter, faglar och
insekter. For ett ar sedan deltog han
aktivt i Lakareséllskapets mote om med-
icinalvdxter. S& sent som sommaren
2003 stdllde han ut sina tavlor saval i
Helsingfors som i Abo. Han hann vara
Finlands &dldsta ldkare i en ménad, da
han plétsligt rycktes bort efter en kort
tids sjukdom. Han s6rjs ndrmast av sina
fyra barn med familjer, samt av manga
vanner, kolleger och tacksamma patien-
ter.

ERic IVAR WALLGREN
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IN MEMORIAM

Krister Nordstrom

Medicine och kirurgie doktor Krister
Mathias Nordstrém avled den 10 april
2004 i en alder av 82 ar. Den omedelba-
ra dodsorsaken var ruptur av ett aneu-
rysm i aorta abdominalis. Med honom
har en fin representant for den vardan-
de ldkarkaren gatt ur tiden.

Krister Nordstrom foddes i Helsing-
fors den 20 februari 1922 som son till
folkskolldraren Einar Nordstrom och
forfattaren Lilli Forss-Nordstrom. Han
blev student fran Grankulla svenska
samskola 1940. Genast efter studentex-
amen inledde han studier for den s.k.
medikofilen, som da dnnu fordrades for
intrdade vid medicinska fakulteten, men
studierna avbréts av fortsédttningskriget
1941.

Under kriget tjainade han forst som
sanitetsunderofficer, men efter att ha
genomgatt officersskolans kurs UK/56
1943 blev han plutonchef i IR 13 pa
Svirfronten - han erholl Frk4 1944 och
avancerade efter kriget till premidrlojt-
nant. Medikofilexamen hade han lyck-
ats stoka undan ndr han vann intrdade
vid medicinska fakulteten i december
1944. Han var darfor en av de 80 som
inledde sina studier vid fakulteten i ja-
nuari 1945, den férsta medicinarkursen
efter kriget.

Krister Nordstrom blev medicine kan-
didat 1946 och medicine licentiat 1950.
Intresse for lungsjukdomar och den
dnnu da& forhdarskande lungtuberkulo-
sen férde honom till engagemang inom
denna del av sjukvarden, och lungsjuk-
domarna kom sedan att bli hans frim-
sta specialitet.

Kort efter licentiatexamen blev han
lakare vid Hogasens sanatorium och vid

Kristinestads tuberkulosbyra 1951-
1953, ddrnist underldkare vid Ostanlid
sanatorium 1952-1954. Aren 1954-
1957 var han verksam pa Nummela sa-
natorium dér han gjorde andningsfysio-
logiska studier pa patienter. Detta ledde
till en avhandling om blodféréandringar
i samband med nedsatt syretillforsel,
med vilken han meriterade sig for med-
icine och kirurgie doktors grad 1957.
Aret ddrpa blev han specialist i lungsjuk-
domar och tuberkulos. Pa den tiden till-
erkéndes man av Finlands Lakarforbund
specialitet inom vissa medicinska om-
raden efter att ha tjanstgjort pa nadgon
specialklinik dven utanfor universitets-
vasendet om kliniken férestods av na-
gon erfaren ldkare som var tillrdckligt
kompetent att undervisa inom sin egen
specialitet. Krister, som hade tjanstgjort
pa Diakonissanstalten i Helsingfors som
assistentldkare under prof. Lauri Kalaja
vid avdelningarna for invartes sjukdo-
mar fran 1957, fick pa detta sétt specia-
litet d&ven inom omradet for invirtes
sjukdomar 1960, vilket var ett viktigt
komplement till hans tidigare speciali-
tet. Sitt livsverk som ldkare kom han att
gora pa Diakonissanstalten, nidr han
upphorde att vara assistentldkare1962,
blev han avdelningsldkare till 1975, och
efter tvd ar som bitrddande Gverldkare
var han avdelningséverldkare fran 1977
dnda till sin pensionering 1987.

Efter doktorsavhandlingen 1957 pu-
blicerade han ytterligare nagra studier
av bl.a. lungfunktionen hos hjart-lung-
patienter, lupus erythematosus hos tu-
berkulospatienter och Pickwick-syndro-
met vid fetma, men den praktiska ldkar-
verksamheten, att skota och hjélpa sju-
ka ménniskor, tog 6verhanden. Vid si-
dan av sin verksamhet som sjukhusla-
kare uppréttholl han ocksé en omfattan-
de privatlikarmottagning pa Diakonis-
sanstalten. Den inleddes 1957 d& han
kom till sjukhuset fram till 2002, &nnu

langt efter det han avslutat sitt arbete
pa avdelningarna - patienterna kom fran
nédr och fjarran. Det innebar mycket
langa arbetsdagar fran tidigt p4 morgo-
nen till sent pa kvillen. Krister Nord-
strom var en mycket kunnig och ansvars-
kdnnande praktiker med skarp klinisk
blick, och med sitt lugna, empatiska men
bestdmda visen, som ingav fortroende
och trygghet, var han omtyckt av sina
patienter. Han f6ljde vél vad som hidnde
inom facket genom litteraturen samt pa
specialistforeningarnas moten. Han del-
tog ocksd i Finlands Léakarférbunds 14-
kardagar, och under en lang foljd av ar
utgjorde resan till Svenska Likaresall-
skapets arliga Riksstamma i Stockholm
en givande och stimulerande héndelse.

Krister var en ansprakslos person och
en god kamrat, savil i krigsférband som
bland kollegerna efter kriget, alltid med
en viss glimt i 6gat och nagot skamtsamt
yttrande. Musik och framst korsang var
ett stort intresse. Under tiden i Oster-
botten i borjan av 1950-talet var han
aktiv korsangare. Fordldrahemmet hade
varit fyllt av musik, man sjong samt spe-
lade violin och piano. Méngen kanske
annu minns hans béarande tenor som
Magistern i Gluntarne, som han ibland
framforde tillsammans med ett par stu-
diekamrater pd Medicinarklubben Tho-
rax” moten. Ett annat intresse icke att
forglomma var ishockeyn(matcherna),
dér han holl pa HIFK i matcherna. Han
laste mycket, och sarskilt géllde det ak-
tuell litteratur inom politisk historia och
krigshistoria. P4 “sommarberget” vixte
det upp ett klippvéxtparti som han om-
huldade tillsammans med sin hustru
Else-Maj. Krister sorjs ndrmast av barn
och barnbarn, samt av sldktingar, vin-
ner och ménga patienter.

BROR-AXEL LAMBERG
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