Vad en gammal gravsten kan fortilja

JARL EXLUND

I Gamla begravningsplatsens dldsta kvarter finns en gravsten av granit som stdar pa kant och har en knappt ldsbar inskription:

Eftersom det i borjan av 1800-talet inte
var tillatet att begrava personer som dott
ikolera i kyrkjord, avdelades den avlags-
na delen av begravningsplatsen for ko-
lerans offer. Begravningsplatsen invigdes
den 22 oktober 1829, och ménga andra
gravar torde inte vid denna tidpunkt ha
funnits, utom majligen ndgon annan grift
for denna farsots offer bland standsper-
soner.

Den forsta koleraepidemin i Helsing-
fors &r 1831 och dess framfart dr doku-
menterad i olika officiella rapporter och
senare medicinska publikationer samt i
samtida tidningsartiklar. Sedan 1812 var
Helsingfors Finlands huvudstad men
dnnu 19 ar senare var staden liten med
ca 10 000 invanare. Helsingfors sakna-
de epidemisjukhus, och dnda utgjorde
de epidemiska sjukdomarna ett ofta ater-
kommande gissel. De hygieniska forhal-
landena var eldndiga; det fanns varken
rinnande vatten eller avlopp. Man kan-
de inte till kolerans etiologi och forstod

inte heller att sjukdomen var smittsam,
sjukdomen forklarades allmant med fi-
losofiska termer. I sin medicinska av-
handling fran 1832 skriver E. E. Rosen-
bach: ”Cholerans fortplantning kan
hvarken ske genom contagium eller luf-
tens miasmatiska beskaffenhet. Efter
min tanke &r jorden sjelf orsaken till den
stora Epidemin, hvaraf menniskoslagtet
for det narvande hemsoks”. Elias Lonn-
rot skriver i ett brev av den 14 oktober
1831 till Anders Fabian Neovius (i fri
oversittning fran finska) bl.a. om koler-
an att: "Det bésta ldkemedlet for att for-
hindra den, &r att inte vara rddd for den.
En del av ldkarna fornekar att den dr
smittsam, och till deras uppfattning an-
sluter jag mig”.

Den 20 juli 1831 kan man i Helsing-
fors Tidningar under rubriken ”Cholera
Morbus” ldsa att Sanitetskommitteen i
Warschau har kungjort enkla medel mot
denna sjukdom. I f6ljande nummer av
tidningen ingér en kort underréttelse om
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kénnetecken pé koleran, sattet att for-
svara sig mot denna farsot samt behand-
lingen dérav. Lordagen den 27 augusti
later Helsingfors Tidningar veta att:
”Choleran har beklagligtvis yppat sig
savil i Sweaborg som hér i staden. Sjuk-
hus dro i anledning déraf inrdttade och
andra atgdrder vidtagna i avseende &
farsotens haimmande”. De facto kom
koleran till Helsingfors den 19 juli in-
ford av en boktryckare som avled efter
11 timmars sjukdom.

Pa landshovdingens initiativ fattade
stadens borgerskap beslut om att inrét-
ta ett tillfalligt sjukhus i J. Flodbergs vil-
la pa Lilla Mossholmen i Sandviken och
ett annat i Kronohagen. Medicine kan-
didat Johan Anders Holm tjénstgjorde
pa Sandviks-Hospitalet som ”andre 14-
kare”. Sjukhuset hade 40 baddplatser
och dess forste dverldkare var professor
Nils Abraham Ursin. Bland andra som
tjanstgjorde dér finner vi bl.a. medicine
kandidat Elias Lonnrot.
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Den 31 augusti ingar i Helsingfors Tid-
ningar den forsta férteckningen ver
dem som i Helsingfors blivit angripna
av koleran. Fran sjukdomens bérjan till
sagda datum noteras 114 insjuknade , 67
doda och 34 som dnnu &r sjuka. Av dessa
véardas 32 patienter i ”Sjukhuset” och 2
i ”Enskilt hus”. Liknande bulletiner in-
gér i alla senare nummer av Helsingfors
Tidningar t.o.m. den 19 oktober 1831.

Epidemin uppfattades som allvarlig.
Undervisningen vid universitetet och
stadens skolor var instdlld under host-
terminen 1831, ”i anseende till den i lan-
det grasserande Choleran”. Efter k1. 7 pa
kvillen fick ingen i Helsingfors vistas pa
gatorna och utomhus, alla publika till-
stdllningar maste sluta vid samma tid,
ingen fick resa bort fran staden, dar alla
slags nojen och folksamlingar var for-
bjudna.

Redan den 17 september kan vi i Hel-
singfors Tidningar lédsa att: ”Cholera far-
soten aftager dag for dag, sdsom bulle-
tinerna utvisa. I Sandviks- och Krono-
hagssjukhusen funnos i gar blott 15 pa-
tienter. Smittans inflytelser har egentli-
gen strackt sig fran den sakallade Skatu-
den till Gloet, Kdrret och en del av Nys-
taden; mindst i staden och och i storre
delar av Nystads-trakten; ddr utrymmet
dr storre och ldget sundare, ha i allméan-
het fa sjukdomsfall intréffat”. Epidemin
i Helsingfors varade fran den 19 augusti
till den 18 oktober 1831. I den sista bul-
letinen av den 19 oktober erfar man att
det totala antalet insjuknade var 332. I
samma tidning av den 5 november, fin-
ner man emellertid under rubriken ”In-
rikes” ett kort meddelande om ytterli-
gare att fall av kolera. Det sista offret
klarade sig med livet i behall. Samman-
lagt insjuknade 333 personer av vilka
197 dog. Enligt medicinalinspekttr A.A.
Henrici dog inalles 681 personer under
koleraepidemin i Finland 1831 och dar-
till kommer 24 ryska militdrer. Invanar-
antalet i Finland vid denna tid har an-
getts till ca 1 372 000.

En av dem som dog var Johan Anders
Holm. Om honom skriver Helsingfors
Tidningar den 17 september 1831, “Be-
klagligtvis har ock Med. Kandidaten
Holm, som tjenstgjorde vid Sandviks
Hospitalet , dukat under for sjukdomen.
Med rastlos iver och ddel sjéalviorsakel-
se wardade han de sjuke och fortfor dér-
med &dfven sedan han kénde sig illama-
ende. Alla konstens bemddanden att
rddda hans liv voro forgéves, och han

bortrycktes i sin &lders basta dagar, quar-
lamnande minnet av en oftrtruten och
omsorgsfull ldkare, af wars nit och kun-
skaper den lidande ménskligheten kun-
nat, om o6det ej annorlunda beslutit,
hemta trést och bistand i ménga &n stun-
dande ar “Finlands Allmanna Tidning av
den 16 september later oss veta att med-
icine kandidat

Johan Anders Holm dog i en dlder av
”30 ar 4 manader och 21 dagar, hjertli-
gen begraten af dnnu levande fordldrar,
2 syskon och innerligen &lskande vén-
ner, samt dnnu saknad av alla dem, som
varit vittnen till den of6rtrutenhet hwar-
med han wérdade de i Allmdnna Sjuk-
huset hérstedes befintliga Cholera-sju-
ka”. Kan en ung ldkare belénas med ett
vackrare eftermiéle?

EpiLOG

Uppgifterna om personen Johan Anders
Holm é&r knapphéndiga. Han foddes i
Uleaborg den 5 maj 1801. Fadern, bok-
bindaren och lagmannen Johan Holm,
dog redan 1803. Hans mor Margareta
Holm ingick 1804 ett nytt dktenskap
med bokbindaren Jons Holmstrom. I
Uleaborg fanns ocksa en bror, bagarma-
staren Carl Olof Holm. Hans syster Hed-
vig Lovisa dog redan 1800, och i Hel-
singfors bodde hans farbror lantméteri-
ingenjoren Carl Gustaf Holm, som dog
i december 1831.

Holm studerade medicin vid Abo
Akademi. Han promoverades till magis-
ter 1827 samtidigt som bl.a. J. L. Rune-
berg och Emil Nervander. P4 Sandviks
Lasarettet, skriver Lonnrot i ett brev den
29 september 1831 till Johan Fredrik
Elfving “vakade Holmen dag och natt
och sdgs vara utmattad, d& jag d. 24 kom
att tjenstge pa Lasarettet. Par dagar dar-
efter dog han efter en natts sjukdom”. I
ett brevkoncept den 1 februari 1832
adresserat till Samuel Roos (i fri over-
sdttning fran finska) far man veta om
Holm att ”i hans liv fanns ingenting klan-
dervirt. Han levde och var med sina
kamrater prydlig och jamn i alla situa-
tioner. Om nagon annan sett honom
nagon gang berusad, det kan jag inte
sdga, fast jag inte tror att det nagonsin
intréffat. Sjalv har jag aldrig méarkt det
fast jag i nédstan 10 ar ofta varit i hans
séllskap. S& starkt som vi saknar honon
som kamrat, lika lange skall hans min-
ne leva bland oss”. Efter detta finns Holm
inte langre omndmnd i Lonnrots talrika

brev. Johan Anders Holm dog ogift och
barnl6s. Pa gravkontoret i Helsingfors
hittas inga uppgifter om nér varden res-
tes, inte heller om vilka som hedrade
honom med detta epitafium, sékert lika
snart glomt som sjilva offret for koler-
an.
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