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Robert Tigerstedt

Professor Robert Tigerstedts (1853-1923) arbeten gällande 
cirkulationsorganens fysiologi för mer än ett sekel sedan 
infl uerar ännu i dag vår kunskap på området. Vidstående 
utdrag ur artikeln ”Om blodets strömning i artererna” 
som Tigerstedt publicerade i Finska Läkaresällskapets 
Handlingar 1916 några år före sin pensionering, är en till-
bakablick på forskningsrönen kring hjärtats minutvolym. 
Artikeln beskriver det egenhändigt skapade ”strömuret”, 
en snillrik uppfi nning som möjliggjorde en direkt mätning 
av blodmängden som strömmar ut i aortan in vivo hos 
försöksdjur. 

Tigerstedts första försök med ”strömuret” gjordes under 
hans tid som professor vid Karolinska Institutet i början på 
1890-talet och slutfördes senare på Fysiologen i Helsingfors. 
För att apparaten skulle kunna appliceras avstängdes hela 
cirkulationen för en kort stund genom att komprimera för-
maken med en pincett. Tigerstedt kunde bl a påvisa att den 
kraftiga blodtrycksstegringen som följer efter injektion av 
adrenalin beror på ett kraftigt ökat perifert vaskulärt mot-
stånd, medan hjärtats minutvolym de facto minskar. Något 
att komma ihåg nästa gång ni invasivt monitorerar hjärtats 
minutvolym på en intensivvårdspatient! Omständigheterna 
förändras, men fysiologin består…
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