Vetenskap av hogsta klass
pa jubileumssymposiet

Prof. Harald zur Hausen och prof. Krister Hockerstedt i samsprak under symposiets paus.

Med en Nobelpristagare och flera
finldndska toppforskare som foredrags-
héllare blev jubileumssymposiet pa
Biomedicum just sé fiangslande som det
anstar ett 175-arsfirande lakarsallskap.

Huvudanforandet holls av professor
Harald zur Hausen, som redan ar 1976,
da han var chef for den virologiska av-
delningen vid universitetet i Freiburg,
publicerade hypotesen att humana
papillomvirus spelar en roll for upp-
komsten av livmoderhalscancer. For sin
forskning kring detta erh6ll han Nobel-
priset i fysiologi eller medicin ar 2008.

Sjélv har han alltsd framst forskat i
virusinfektioner orsakade av HPV och
upptéckt att papillomviruset dr den
fraimsta orsaken till cancer i livmo-
derhalsen, som globalt sett &r den nést
vanligaste cancerformen hos kvinnor.

Han har sedan ar 1983 verkat i Hei-
delberg, bade vid Deutsche Krebsfors-
kungszentrum och Heidelbergs univer-
sitet. Under sin foreldsning i Helsingfors
konstaterade han att ungefér 21 procent
av den globala cancerférekomsten de
senaste tva tre decennierna har kun-
nat ldnkas till infektioner, sedan det
blivit mojligt att isolera och identifiera
infektiosa agenser som orsakar vanliga
cancersjukdomar.

Han konstaterade dven att man nu
med genteknologiska metoder har kun-
nat utveckla vaccin som skyddar mot
infektioner orsakade av hepatit B och
humant papillomvirus.

- Dessa vacciner kan anses vara de
forsta forebyggande cancervaccinerna.
Om de anvédnds globalt i de ritta al-
dersgrupperna kan de tillsammans
potentiellt minska cancerbérdan med
12-15 procent hos kvinnor och 4-5
procent hos mén.

Professor zur Hausen konstaterade
att dessa nya sdtt att forebygga cancer
uppmuntrar till fortsatt forskning om
infektionernas roll vid uppkomsten av
saddana cancerformer som &nnu inte har
kopplats till externa agenser.
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Ocksa professor Patrik Finne, Tam-
merfors universitet, var inne pa can-
cerproblematik i sitt anforande om
screening for prostatacancer.

Hur gora mer nytta &n skada, fragade
han och konstaterade att det trots stora
randomiserade undersdkningar fortfa-
rande rader oklarhet om prostatacan-
cerséllning kan rekommenderas.

- Screening minskar dodligheten i
prostatacancer med 20-30 procent, sade
han. Nackdelarna &dr @ndd méanga och
de vérsta &dr overdiagnostik och 6verbe-
handling som leder till komplikationer.
Diérfor dr det viktigt att efterstrdava for-
béttrad screening.

Professor Leif Groop fran Lunds
universitets Diabetescentrum i Malmo
talade om sitt specialomrade, typ 2-dia-
betes och konstaterade att sjukdomen
har kallats genetikens mardrom.

- Men bilden har, om inte klarnat, s&
ljusnat betydligt, konstaterade han och
redogjorde for ett antal gener som visat
sig vara forknippade med forhojd risk
att insjukna.

An #r det for tidigt att anvinda den
vaxande genetiska informationen for att
forutspé individuella risker att utveckla
typ 2-diabetes.

- Dédremot dr det viktigt att utvér-
dera informationens betydelse for sjuk-
domsprogression, komplikationer och
behandlingssvar, sade han.

Ocksd Anu Wartiovaaras anférande
var hogintressant. Hon dr professor i
klinisk molekyldarmedicin i Helsingfors
och spetsforskare som leder forsknings-
programmet i molekyldarneurologi vid
universitetets forskningsinstitut Biome-
dicum. Hon talade om mitokondriell
medicin, som &dr viktig eftersom stord
funktion i mitokondrierna ofta ligger
bakom degenerativa nervsjukdomar.

”Att ldsa av hjdrnor och sinnen” var
slutligen rubriken for professor Riitta
Haris engagerande anforande.

- Faktum &r att andra ménniskor ar
vara viktigaste stimuli, forklarade Hari,
framstaende hjdrnforskare vid lagtempe-
raturlaboratoriet vid Aalto-universitetet.

- Hjdrnan och sinnet dr alltsa inte sa
privata som vi tror.

Ett par hundra personer deltog i ju-
bileumssymposiet och i publiken ségs
inte bara unga och gamla medlemmar i
Finska Lakareséllskapet utan ocksa 6v-
riga forskare, verksamma i Biomedicum.

Med jubileumssymposiet och tidigare
samma eftermiddag mottagning i Finska

Styrelsens ordférande Ulf-Hakan Stenman, sekreterare Ulla Wiklund och jubileumskom-
mitténs ordférande Carl Gustaf Nilsson mottar uppvaktning av medicinska fakultetens

dekanus Risto Renkonen.

Sallskapets hedersledamot Bror-Axel Lamberg och Carin Olin-Lamberg uppvaktade
Séllskapet genom att donera till biblioteket tva folianter med skrifter av Claudius Gale-
nus, utgivna 1565.

Likareséllskapets egna lokaliteter i
Mejlans - inleddes 175-arsjubileet den
8 oktober och firades sedan i tva dagar
med spéckat program.

175-aringen uppvaktades ocksd med
gévor och blomsterarrangemang av en
lang rad gratulanter under fredagsefter-
middagen.

I gratulanternas skara sags bland
andra ldkaresdllskapet Duodecim re-
presenterat av Kati Juva, medicinska
fakultetens dekanus Risto Renkonen,
FLS-hedersmedlemmar, Samfundet

Folkhélsan med vd Stefan Mutanen och
Folkhilsans forskningscentrum med
sin forestandare Anna-Elina Lehesjoki,
Finska Vetenskaps-Societeten foretradd
av Marianne Stenius, Vasa Liakareforen-
ing representerad av Gustav Granroth,
Alands lidkarférening som hade sint
Wilhelm Lohmeier, och Svenska Léka-
reséllskapet fran Stockholm, vars ord-
forande Margareta Troein Tollborn med
make personligen uppvaktade jubilaren.

Mardy Lindqvist
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