INTERVJU

Mannen bakom Minervas monoklonaler

I slutet av femtiotalet var det en grupp
forhallandevis unga finlandssvenska
medicinare som skaffade sig egna forsk-
ningsfaciliteter genom att satsa sina
stipendiepengar.

Sa framstiller jag Minervastiftelsens
fodelse nér jag en dag i slutet av oktober
jubileumséret 2009 slar mig ner i soffan
hemma hos Jim Schroder, stiftelsens nu-
varande ordfoérande. Jim &r latt forkyld,
han har varit pa fasanjakt dagen innan,
men intervjun blir 4nda av.

-Jo, det var faktiskt s& det gick till.
Under de forsta aren av Minervas
historia hénde det faktiskt att arets sti-
pendiemedel var slut innan man hade
fatt klarsignal for finansieringen fran
stiftelserna for foljande ar. De unga
forskarna ldnade da sina egna pengar
till institutet, som de sedan fick tillbaka
da stipendierna betalades ut.

P4 den tiden var Jim Schroder for ung
for att vara med.

Han foddes 1945 i Helsingfors och
borjade sin skolgadng i Topeliusgatans
folkskola for att sedan fortsétta i Larkan.
Dé familjen flyttade till Grankulla bytte
han skola &n en gang.

Efter studentexamen studerade Jim
kemi, zoologi och genetik.

Jim Schroder kom till Folkhélsans
genetiska institut 1970 for att skriva sin
doktorsavhandling under handledning
av Albert de la Chapelle och disputerade
fem ar senare.

Minervainstitutet och Folkhélsans
genetiska institut hade da ett néra
samarbete med varandra utan att vara
sammanslagna. Forskarna verkade inom
samma utrymmen och anholl delvis
gemensamt om understod. Instituten
var administrativt separata institut men
fanns under samma tak.

-Det fanns inga klara grdnser och
man anvédnde varandras apparatur efter
behov. Jag har alltid uppfattat mig som
en del av Minerva men ocksa som en del
av Folkhilsans genetiska institut.

Hur kom det sig att du kom in pa institu-
tet fast du inte var lakare? Var det svart?

-Nej, jag var intresserad av medicin-
ska fragor och skrev en pro gradu-av-
handling om effekten av virusinfektioner
pé arvsmassan. Kunde man forklara en
del mutationer som uppkommer hos
manniskor med att de utsatts for vissa
virus?

-1 dag vet vi att virus inkorporeras i
vart dna, vi har fullt av virussekvenser i
vart dna. Massor!

Det hir ledde till att Jims handledare
pé universitetet tipsade Albert de la
Chapelle om honom, och han fick bérja
forska pad Folkhilsans genetiska insti-
tut. Dar larde sig Jim hantverket med
forskning, savil det tekniska som det
vetenskapliga.

Jim Schroder.

-1 borjan av 1970-talet skedde en
revolutionerande upptédckt inom hu-
mangenetiken. Da visade Torbjorn Cas-
persson att det var mojligt att identifiera
alla ménniskors enskilda kromosomer.
Fore det hade man vetat att ménniskan
har 46 kromosomer och att mannen en
X- och en Y-kromosom medan kvinnan
har tva X-kromosomer.

-D4 blev jag skickad till Caspersson
vid Karolinska Institutet i Stockholm
och fick ldra mig hans metoder att farga
kromosomerna. Néar jag kom tillbaka
var jag den enda som behirskade den
tekniken i Finland. Det berodde inte pa
mina fortjinster utan pad den moijlighet
jag hade fatt att lara mig det.

Tiden som f6ljde var aktiv. Jim borjade
urskilja sina egna intresseomraden och
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skapa en egen profil for sin forskning;
den nya tekniska utrustning som in-
forskaffades till institutet gav snabbt
resultat. Efter ett ar fick Jim ocksé anslag
frdn Finlands Akademi.

-Jag var ju inte obunden, men jag fick
min 16n pé annat hall och inte fran in-
stitutet. D4 tyckte jag att jag sjdlv kunde
avgora vad jag ville gora.

Med sin doktorsavhandling var Jim
Schroder och Albert de la Chapelle de
forsta forskarna som visade att celler
frén ett foster under graviditeten kom-
mer in i moderns blodcirkulation. Ar
barnet en pojke hittar man ett litet antal
celler med en Y-kromosom i moderns
blod.

Tack vare av den teknik Jim hade lart
sig under sin tid vid Karolinska Institutet
var det moijligt att ocksa under interfas
(dvs. i celler som inte har genomgatt
celldelning) sarskilja celler av manligt
och kvinnligt ursprung.

-Jag tog blodprov péd ungefir tjugo
gravida kvinnor och studerade massvis
av celler fran deras blod. D& och da
hittade jag celler som jag tyckte var av
manligt ursprung. Metoden var inte helt
tillforlitlig, men nér kvinnorna sedan
foédde sina barn visade det sig dndé att
mina fynd ofta korrelerade med barnens
kon.

Négot som visade sig vara besvérligt
var att manliga celler hos kvinnor som
tidigare vintat pojkar i dratal kunde bli
kvar i moderns vdvnader som négot slags
stamceller.

Cellerna jag hittade var ytterst 1agfrek-
venta, och jag forsokte anrika dem med
hjilp av olika metoder. Drommen var ju
att bara genom ett blodprov frdn modern
fa material fran fostret och kunna diag-
nostisera genetiska sjukdomar.

Pa 1960- och 1970-talen utvecklades
fostervattensprovet och blev sidkert
och tillforlitligt s att man genom prov
frdn fostervattnet kunde diagnostisera
vissa genetiska sjukdomar, t.ex. Downs
syndrom.

-Fostervattensprovet dr fortfarande
standardmetoden, sdger Jim Schroder.

Ar 1975 reste Jim for forsta gangen till
USA, dit han blev inbjuden pa grund av
sina teser i doktorsavhandlingen.

Tva ar senare, 1977, atervdnde Jim
till Finland och blev chef for den cyto-
genetiska avdelningen pa Folkhélsans
genetiska institut, och 1978 blev han
chef for hela institutet.

-Det jag sjalv uppfattar som min
huvudsakliga kontribution till Miner-
vakretsen &r att ha kunnat bygga broar
mellan grundforskningen och dess kom-
mersiella tillimpningar.

Samma ar var det igen dags for USA.
Kort innan hade César Milstein och Ge-
org Kohler beskrivit en metod att skapa
monoklonala antikroppar in vitro.

Milstein och hans medarbetare lycka-
des isolera antikroppsbildande celler hos
moss, och immortalisera dessa, sa att de
sedan kunde odlas i provrér. Immortali-
seringen dstadkoms s, att man skapade
antikroppsproducerande cellhybrider
med formaga till odndlig delning. Jim
etablerade denna teknik p& Minerva,
fore ndgon annan i Finland.

I dag dr de i medicinskt bruk, och t.ex.
50 procent av all ledgdngsreumatism
svarar pa behandling med monoklonala
antikroppar.

-Omkring femtio procent av patienter
med brostcancer har en viss mutation.
Patienterna med mutationen svarar
mycket bra pé terapi med monoklonala
antikroppar som har utvecklats for 4n-
damalet. Brostcancercellerna hos dessa
patienter uttrycker ett visst protein mot
vilket lakemedelsindustrin har lyckats
ta fram specifika antikroppar.

De hir biologiska ldkemedlen an-
vinds mer och mer, men de 4dr d4nnu
mycket dyra.

-Det har tagit lang tid frdn Milsteins
ursprungliga publikation ar 1975 till
rutinmaéssig terapeutisk anvdndning av
antikroppar.

A andra sidan har antikroppar sedan
borjan av 1980-talet fatt sina tillamp-
ningar inom den medicinska diagnosti-
ken. Har har Medix Biochemica Ab, som
till 6ver 90 procent dgs av Minervastif-
telsen, varit en foregangare.

Under en period i USA péd 1980-talet
var Jim ocksd med om att utveckla ett
ovulationstest som ligger som grund
for de ovulationstest som i dag finns pa
marknaden.

Ar 1984 atervinde han till Finland
och veterindrmedicinska hogskolan. Tre
ar senare blev han utnamnd till professor
i genetik vid Helsingfors universitet. I det
skedet hade han inte ldngre kontakter
till Minervainstitutet eller Folkhilsans
genetiska institut.

-Min forskning och min undervisning
som professor vid universitetet i Helsing-
fors har kretsat kring bdde immunologi
och medicinsk genetik.

Under 1980- och 1990-talen verkade
Jim Schrioder saledes som professor i ge-
netik vid Helsingfors universitet och fick
1993 i uppdrag att vara VD for univer-
sitetets forskarpark i Vik. Han stannade
pa den posten under byggnadsfasen men
atergick sedan till sin professur 1996.
Da hade han ocksa atervant till Miner-
vakretsen och &r alltsd nu ordférande
for stiftelsen och styrelseordférande
fér Medix Biochemica Ab (som framst
sysslar med monoklonala antikroppar!).
Dessutom har han en plats i styrelsen
for bolaget Yhtyneet Medix laborato-
riot, som bildades i somras d& landets
tva storsta privata laboratorier gick
samman.

Han &r egentligen inte inledningsvis
sd villig att prata om sig sjdlv och sin
forskning, utan tar i stéllet upp flugfiske,
jakt och sin fagelhund - som ockséa
visade sig vara en utmérkt vakthund da
jag klev in pd gérden i morkret ndgon
timme tidigare.

En bok som Jim har skrivit om flug-
fiske véintar for tillfdallet pa utgivning.

-Jag har aldrig forstatt mig pa sportfis-
kets “catch and release”, alltsa att fanga
en fisk och darefter sldppa den fri igen.
Den kan ha fétt allvarliga skador pa
huden och ha mycket mj6lksyra i krop-
pen, vilket skadar den . Min filosofi &r i
stdllet “catch and eat”. Jag dter den fisk
jag fangar, jag dter den dar jag fiskar den
och jag tar aldrig fisk med mig hem.

Tom Ahlfors
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